
 Meno a priezvisko pacienta :

 Dátum prijatia :

Body

4 úplná do 10 rokov  normálna žiadne dobrý bdelý chodiaci x nie je

3 malá
od 11 do 30 

rokov 
ľahké zmeny ľahká forma zhoršený apatický

chodiaci s 

pomocou

čiastočne 

obmedzená
občasná

2 čiastočná
od 31 do 60 

rokov

stredné 

zmeny 
stredná forma zlý zmätený

sedí na lôžku, 

v kresle, 

závislý na 

invalidnom 

vozíku

veľmi  

obmedzená

väčšinou 

močová

1 žiadna
61 rokov 

a viac 
ťažké zmeny ťažká forma veľmi zlý

sopor až 

bezvedomie
ležiaci žiadna

moču 

a stolice

Body

 9 - 13

14 - 18

19 - 23

24 - 25

26 +

Dňa : .......................................................................................... Posudzoval (-a) : ……………………………………………………………….

Opatrenia zapracované v : ........................................................... Schválil (-a) : ……………………………………………………………….

ŠTANDARDNÝ DIAGNOSTICKÝ A TERAPEUTICKÝ POSTUP 

KOMPLEXNÝ OŠETROVATEĽSKÝ MANAŽMENT PREDCHÁDZANIA VZNIKU DEKUBITOV U RIZIKOVÉHO PACIENTA

Schopnosť 

spolupráce
Vek Stav pokožky 

Súbežné 

ochorenia 
Fyzický stav Stav vedomia Aktivita Pohyblivosť Inkontinencia

Riziko dekubitov je prítomné pri skóre od 9 do 25 bodov.

K O N T R O L N Ý    L I S T

Posúdenie prítomnosti indikácie prevencie dekubitov -  

určenie rizikového pacienta (do 24 hod. od prijatia pacienta do KOS)

 Pracovisko :

(počet bodov)   VÝSLEDOK HODNOTENIA (skóre):

Vyhodnotenie rizika podľa Nortonovej stupnice

(hodiace sa zaškrtnúť R)
Špecifikácia:

 Veľmi vysoké riziko vzniku dekubitu (A+)

 Vysoké riziko vzniku dekubitu (A)  

 Stredné riziko vzniku dekubitu (B)   

 Nižšie riziko vzniku dekubitov (C)          

 Bez rizika vzniku dekubitov (D)  

Posúdenie rizika podľa Nortonovej stupnice

 (hodiace sa zaškrtnúť        )x
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