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37.

Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa
urcuje metodika pre tvorbu a implementaciu Standardnych diagnostickych
postupov a terapeutickych postupov

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 45 ods. 1 pism. c¢) zdkona ¢. 576/2004 Z. z.
o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov vydava tito metodiku.

CL1
Predmet upravy

Predmetom tohto odborného usmernenia je vypracovanie metodiky na zabezpecenie jednotného
postupu pre tvorbu a implementéciu Standardnych diagnostickych postupov a terapeutickych postupov.

CL1I
Charakteristika typov Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu

(1) Na tucely tejto metodiky sa za typ Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu
povazuje

a) Standardny diagnosticky postup za odporucanie postupu poskytovania zdravotnej starostlivosti
zdravotnickymi pracovnikmi pri diagnostike') vypracované na zaklade zohl'adnenia poznatkov
lekéarskej vedy, dostupnych dokazov a uznanych klinickych odpora&anych postupov?),

b) Standardny terapeuticky postup za odporicanie postupu poskytovania zdravotnej starostlivosti
zdravotnickymi pracovnikmi pri lie¢be’) vypracované na zaklade zohladnenia poznatkov
lekarskej vedy, dostupnych dokazov a uznanych klinickych odporac¢anych postupov?) a

c) postup pre informovanie pacienta za edukacny postup poskytujici pacientovi potrebné
informacie o chorobe, postupe poskytovania zdravotnej starostlivosti pri diagnostike, liecbe
alebo prevencii, ktorého cielom je dosiahnutie porozumenia a aktivnej spoluprace.

(2) Standardny diagnosticky postup a terapeuticky postup je uréeny pre rovnaku chorobu, cielovii
skupinu, druh zdravotnickeho zariadenia a formu poskytovania zdravotnej starostlivosti.

(3) Standardny diagnosticky postup a terapeuticky postup moéze byt vypracovany ako jeden typ,
pripadne v kombinacii s postupom pre informovanie pacienta.

CL 11
Obsah standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu

(1) Standardny diagnosticky postup a terapeuticky postup zahfiia
a) nazov a typ,

v

") § 2 ods. 9 zakona & 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

%) NICE, Clinical quidelines. [online] na http://www.nice.org.uk/about/what-we-do/our-programmes/nice-guidance/nice-
guidelines/nice-clinical-guidelines.

%) § 2 ods. 10 zakona &. 576/2004 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.


http://www.nice.org.uk/about/what-we-do/our-programmes/nice-guidance/nice-guidelines/nice-clinical-guidelines
http://www.nice.org.uk/about/what-we-do/our-programmes/nice-guidance/nice-guidelines/nice-clinical-guidelines
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b)

c)
d)

e)

g
h)
i)
)

zameranie — nazov, charakteristiku, klinicky obraz a pri¢iny vzniku choroby®) alebo nazov

zdravotného vykonu®),

stanovenie ucelu,

uréenie zdravotnickeho zariadenia — identifikovanie druhu zdravotnickeho zariadenia a formy

poskytovania zdravotnej starostlivosti®), pre ktoré je uréeny,

vymedzenie kritérii na dosiahnutie stanoveného ciel’a t. j. urenie indikatorov vo vztahu k

1. $truktare — fyzické prostredie, vybavenie pracoviska, zdravotnicke pomocky’), odborna
sposobilost’, zdravotnickych pracovnikov®), pocet zdravotnickych pracovnikov, zdravotna
dokumentécia, vratane systému interdisciplindrnej multiprofesiondlnej spoluprace,

2. procesu — postupnost’ jednotlivych krokov pri poskytovani zdravotnej starostlivosti,

a) pri diagnostike: fyzikalne vySetrenia, laboratorne vySetrenia, Specidlne postupy
a pomocné vySetrenia,

b) pri liecbe: liecebné metddy, alternativy liecby, nasledna starostlivost, komplikacie,
prognoza, pricom sa indikuje lieCba v stlade s aktudlne platnym znenim indika¢nych
obmedzeni v Case jej preskripcie,

3. vysledku — stanovenie pozadovaného vysledku poskytovania zdravotnej starostlivosti alebo
vykonania zdravotného vykonu,

stanovenie sposobu prevencie — zauzivané a odporicané postupy prevencie vratane novych

postupov prevencie,

klinické klucové odportacanie, ktorého sucastou su klinické kritérid aznich odvodené

klinické ukazovatele alebo indikatory zdravotnej starostlivosti,

oznacenie osdb, ktoré¢ su opravnené vykondvat hodnotenie Standardné¢ho diagnostického

postupu a terapeutického postupu vratane ich odbornej sposobilosti®),

stanovenie spdsobu vyhodnotenia Standardného diagnostického postupu a terapeutického

postupu,

datum vyhotovenia Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu.

(2) Sucastou standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu podla ¢l. II1. ods. 1 mbézu
byt aj Statistické tidaje alebo epidemiologické udaje.

(3) Postup pre informovanie pacienta zahfiia rovnaké sucasti ako st uvedené v ¢l. III. ods. 1, priCom je
vypracovany tak, aby mu pacient porozumel. V postupe pre informovanie pacienta sa neodporuca

pouzivat’ odbornu terminologiu.

&~

=N
~—

w

=

§ 3 ods. 1 zdkona €. 576/2004 Z. z. v zneni neskorSich predpisov.

§ 3 a § 2 ods. 2 zékona €. 576/2004 Z. z. v zneni neskorSich predpisov.

§ 7 zakona ¢. 576/2004 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.09812/2008-OL o minimalnych poziadavkach na personalne

zabezpeCenie a materidlno - technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni neskorSich
predpisov.

¥) nariadenie vlady Slovenskej republiky &. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a ststave certifikovanych
pracovnych ¢innosti v zneni neskorsich predpisov.
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CL1V
Kritéria vyberu prioritnej oblasti na vypracovanie Standardného diagnostického postupu
a terapeutického postupu

Kritéria vyberu prioritnej oblasti na vypracovanie Standardnych diagnostickych postupov

a terapeutickych postupov st najma

a) zniZovanie rizika pacienta,

b) bezpecnost pacienta,

¢) zdravotny stav obyvatel'stva Slovenskej republiky na zéklade epidemiologickych tidajov,
d) spolocensky vyznam choroby, preventivnych postupov a zdravotnych vykonov,

e) inovacia vyZadujuca rychle zavedenie do aplikacnej praxe,

f) nakladovost’ diagnostiky a lieCby poskytovania zdravotnej starostlivosti.

CLV
Proces tvorby Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu

(1) Proces tvorby Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu zahtna

a) identifikovanie prioritnej oblasti,

b) vypracovanie pracovné¢ho planu pre pracovné skupiny,

c) oslovenie hlavného odbornika Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky a vyber ¢lenov
pracovnej skupiny,

d) vypracovanie navrhu Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu,

e) overenie navrhnutého Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu v praxi
a jeho porovnanie s aktualnou praxou,

f) upravenie Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu v pripade zistenia
rozporu medzi ndvrhom a aktualnou praxou po identifikovani a analyze pri¢in rozporu,

g) potvrdenie zhody revidovaného Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu
a jeho schvalenie pracovnou skupinou,

h) vyhlasenie platnosti Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu,

1) zverejnenie Standardného diagnostického postupu a terapeutického postupu podla ods. 4, jeho
roz§irovanie a uplatilovanie v praxi,

j) uréenie sposobu archivacie”).

(2) Standardny diagnosticky postup a terapeuticky postup uvedeny do praxe priebezne posudzuje
pracovna skupina alebo hlavny odbornik Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
a upravuje podl'a poziadaviek aplikacnej praxe.

(3) Hodnotenie Standardné¢ho diagnostického postupu a terapeutického postupu sa vykonava formou
klinického auditu, ktory méze byt’ sti€ast'ou Standardného diagnostického postupu a terapeutického
postupu.

(4) Standardné diagnostické postupy a terapeutické postupy sa zverejiiuju vo Vestniku Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky a na webovom sidle Narodného portalu zdravia.

%) §17 ods. 1 a 2 zakona &. 395/2002 Z. z. o archivoch a registratiirach a o doplneni niektorych zdkonov.
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C1. VI
Ud¢innost’

Tato metodika nadobuda ucinnost’ diiom uverejnenia.

Tomas Drucker, v.r.
minister



Strana 162 Vestnik MZ SR 2016 Ciastka 27-28

38.

Odborné usmernenie
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
¢. OF/0504/2016 z 18. augusta 2016,
ktorym sa usmernuje pocet baleni lieku
s obsahom drogového prekurzora potrebnych na jeden lieCebny cyklus

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podl'a § 128 ods. 1 pism. a) zakona ¢. 362/2011
Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach a o zmene a doplneni niektorych zédkonov (d’alej len
,»Zakon*) vydava toto odborné usmernenie:

CL1

Pocet baleni lieku s obsahom drogového prekurzora potrebnych na jeden lieCebny cyklus na ucel
vydaja lieku podla § 22 ods. 4 pism. a) a § 121 ods. 4 zdkona je uvedeny v prilohe tohto odborného
usmernenia.

ClL2

ZruSuje sa odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢islo
OF/1111/2011 zo dia 24. novembra 2011, ktorym sa usmeriiuje pocet baleni lieku s obsahom
drogového prekurzora potrebnych na jeden liecebny cyklus, uverejnené vo Vestniku Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky rocnik 59 v ciastke 49-60 zo diia 30. decembra 2011 v zneni
odborného usmernenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. S09197/0OF/2012 zo dna 10.
decembra 2012 uverejnené¢ho vo Vestniku Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ro¢nik 60 v
¢iastke 39-60 zo dna 27. decembra 2012, odborného usmernenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky €. Z 02620-2014-OF zo dia 27. januara 2014 uverejnené¢ho vo Vestniku Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky ro¢nik 62 v ¢iastke 11-20 zo dna 26. februara 2014 a odborného
usmernenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. Z 214/2015-OF zo dia 14. méaja 2015
uverejnené¢ho vo Vestniku Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ro¢nik 63 v ciastke 2-3 zo
dna 27. mgja 2015.

CL3

Toto odborné usmernenie nadobuda ucinnost’ diiom uverejnenia vo Vestniku Ministerstva zdravotnic-
tva Slovenskej republiky.

Tomas Drucker, v.r.
minister
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Priloha k odbornému usmerneniu ¢. OF/0504/2016 z 18. augusta 2016

Pocet baleni lieku s obsahom drogového prekurzora potrebnych na jeden liecebny cyklus

Obsah drogového Obsah < . Suhrnné
. . Pocet baleni na .
Jod prekurzora Nazov lieku Doplnok nazvu lieku drogoveho jeden lie¢ebny mnozstvo
SUKL v jednotke prekurzora drogového
. . . cyklus
lickovej formy v baleni prekurzora
ASPIRIN
52368 30 mg COMPLEX gru por 10 (5x2) 300 2 600
ASPIRIN
52369 30 mg COMPLEX gru por 20 (10x2) 600 1 600
ASPIRIN
COMPLEX Hortici | gru por 10x500 mg/30
7895A 30 mg napoj mg (vre. papier/Al/PE) 300 2 600
ASPIRIN
7896A COMPLEX Hortici | gru por 20x500 mg/30
30 mg napoj mg (vre. papier/Al/PE) 600 1 600
DALERON
40094 30 mg COLD3 tbl flm 24 720 1 720
DALERON
40089 30 mg COLD3 tbl flm 12 360 2 720
DALERON
40088 30 mg COLD3 tbl flm 10 300 2 600
8569B 30 mg GRIPPECTON tbl flm 10 300 2 600
8570B 30 mg GRIPPECTON tbl flm 12 360 2 720
8571B 30 mg GRIPPECTON tbl flm 20 600 1 600
8572B 30 mg GRIPPECTON tbl flm 24 720 1 720
2442 30 mg MAXFLU tbl eff 10 300 2 600
45935 30 mg MODAFEN tbl flm 10 300 2 600
7987 30 mg MODAFEN tbl flm 12 360 2 720
11024 30 mg MODAFEN tbl flm 24 720 1 720
2150A 30 mg MUCOGRIP tbl flm10 300 2 600
2151A 30 mgt MUCOGRIP tbl flm20 600 1 600
NUROFEN
87178 30 mg STOPGRIP tbl flm 12 360 2 720
NUROFEN
87179 30 mg STOPGRIP tbl flm 24 720 1 720
THERAFLU
40802 30 mg chripka tbl flm 2 (blist.) 60 12 720
THERAFLU
40803 30 mg chripka tbl flm 5 (blist.) 150 4 600
THERAFLU
40804 30 mg chripka tbl flm 6 (blist.) 180 4 720
THERAFLU
40805 30 mg chripka tbl flm 10 (blist.) 300 2 600
THERAFLU
40806 30 mg chripka tbl flm 12 (blist.) 360 2 720
THERAFLU
40807 30 mg chripka tbl flm 16 (blist.) 480 1 480
THERAFLU
40808 30 mg chripka tbl flm 18 (blist.) 540 1 540
THERAFLU
40809 30 mg chripka tbl flm 24 (blist.) 720 1 720
30228 30 mg PARALEN PLUS tbl flm 12 360 2 720
40090 30 mg PARALEN PLUS tbl flm 10 300 2 600
30229 30 mg PARALEN PLUS tbl flm 24 720 1 720
tbl obd 2x 200 mg/30
1082B 30 mg Robicold mg (blis.PVC/AI) 60 10 600
tbl obd 4 x 200 mg/30
1083B 30 mg Robicold mg (blis.PVC/AD) 120 5 600
tbl obd 10 x 200
mg/30 mg
1084B 30 mg Robicold (blis.PVC/Al) 300 2 600



http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=8569B
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=8569B
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=8569B
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=8569B
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
http://www.sukl.sk/buxus/generate_page.php?page_id=386&lie_id=40809
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1085B

30 mg

Robicold

tbl obd 12 x 200
mg/30 mg
(blis.PVC/Al)

360

720

1086B

30 mg

Robicold

tbl obd 20 x 200
mg/30 mg
(blis.PVC/Al)

600

600

1087B

30 mg

Robicold

tbl obd 24 x 200
mg/30 mg
(blis.PVC/Al)

720

720
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OZNAMOVACIA CAST

Straty a odcudzenia peciatok

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky oznamuje, Ze zdravotnickym zariadeniam boli
odcudzené (stratené) peciatky, ktorych zoznam je uvedeny v prilohe tohto ozndmenia. Pri zneuziti
tychto peciatok na vystavenie lekarskych predpisov a inych dokumentov, ktoré st sucastou zdravotne;j
dokumentécie, alebo pri falSovani verejnej listiny touto peciatkou, treba tito skuto¢nost okamzite
oznamit policajnym organom, prislusnému lekarovi samospravneho kraja a ministerstvu zdravotnictva.
Po datume, ktory je uvedeny ako predpokladany termin odcudzenia alebo straty, je peciatka neplatna.

Priloha k oznameniu
Zoznam neplatnych peciatok

1. Text peciatky:

Univerzitna MUDr. Gabriela Kotercova
nemocnica lekar
L. Pasteura KoSice A43401088

Rastislavova 43
041 90 Kosice

K strate peciatky doslo dna 19. 05. 2016.

2. Text peciatky:
Narodna transfizna sluzba SR MUDir. Iveta Kapustova
pracovisko Banska Bystrica Lekar

Nam. L. Svobodu 1
975 17 Banska Bystrica

K odcudzeniu peciatky doslo dia 27. 05. 2016.

3. Text peciatky

Univerzitna MUDr. Valerian Stec
nemocnica
L. Pasteura Kosice chirurg
Rastislavova 43 A89854010

041 90 Kosice

K odcudzeniu peciatky doslo dia 25.06.2016.
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4. Text peciatky P40707005103
MUD:r. Ivan Todorov Dimitrov
UNB psychiater
Nemocnica Sv. C a M. A92828005
Bratislava

Dna 02.08.2016 bolo nemocnicou prijaté oznamenie o Umrti lekédra, pricom peciatka nebola
odovzdana.

5.  Text peciatky

UNB P40707001205
Nem. Staré Mesto MUDr. Rébert Brnka, PhD.
Bratislava internista
A73300001

Den straty alebo odcudzenia peciatky nie je zndmy. Naposledy bola peciatka pouzita dna 11.08.2016.
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