RADA VLADY
SLOVENSKE) REPUBLIKY
PRE DUSEVNE ZDRAVIE

VYBOR PRE KVALITU STAROSTLIVOSTI O DUSEVNE ZDRAVIE

ZAPISNICA
z XIl. riadneho zasadnutia Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie Rady viady
Slovenskej republiky pre dusevné zdravie

Miesto: MS Teams online formou Cislo: $19503-2025-VKSDZ-RVDZ
Datum: 27.11.2025 0d 11:00 hod. do 13:00 hod.

Zoznam pritomnych, ospravedinenych a nepritomnych je uvedeny v prezencnej listine, ktord tvori
prilohu €. 1 k zapisnici.

Program zasadnutia:
Otvorenie zasadnutia — predsednicka Vyboru
Prerokovanie a schvalenie programu zasadnutia - predsednicka Vyboru
Informacia o aktualnom zloZeni ¢lenov Vyboru a o doplneni chybajucich ¢lenov Vyboru
nominaciou zastupcov do Vyboru — tajomnicka Vyboru

4. Informdcie o priebeznom plneni ,,Pldnu Cinnosti Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné
zdravie na rok 2025“ — predsednicka Vyboru

5. Aktualny stav plnenia uloh ,,Ndrodného programu dusevného zdravia a jeho akéného planu”
— predsednicka Vyboru

6. Aktualny stav plnenia uzneseni Vyboru — predsednicka Vyboru

7. Zistenia komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim vo vztahu k psychiatrickym
zariadeniam za rok 2025 — komisdrka pre osoby so zdravotnym postihnutim

8. Rézne

9. Zaver



Agenda:

Bod €. 1 — Otvorenie zasadnutia - predsednicka Vyboru

Predsedni¢ka Vyboru pre kvalitu starostlivosti o duSevné zdravie Rady vlady Slovenskej
republiky pre dusevné zdravie (dalej len ,Vybor“) p. Barbora Maliarova (dalej len ,predsednicka
Vyboru“) otvorila XIl. riadne zasadnutie Vyboru a privitala vSetkych pritomnych online prihlasenych
¢lenov Vyboru.

Predsednicka Vyboru informovala pritomnych ¢lenov Vyboru o pritomnych, zastupovaniach,
respektive nepritomnosti na zasadnuti.

Svoju ucast na zasadnuti Vyboru ospravedinili 6smi ¢lenovia a traja ¢lenovia boli pritomni
v zastupeni.

Vsetci €lenovia aj prizyvani hostia su pritomni na zasadnuti Vyboru online formou pripojenia
cez MS Teams.

Predsednic¢ka Vyboru nasledne informovala pritomnych o pravidlach hlasovania. Hlasovat
mo&zu len ¢lenovia Vyboru. Vybor je spOsobily zasadat a uznasat sa, ak je pritomnd nadpolovi¢na

vacsina vsetkych jeho ¢lenov. Uznesenie Vyboru je prijaté, ak za uznesenie hlasuje nadpoloviéna

vacsina pritomnych ¢lenov Vyboru. Pri rovnosti hlasov rozhoduje hlas podpredsedajuceho.

Celkovy pocet online prihldsenych na Vybore: 24, uvedené v Prilohe ¢. 1

Celkovy pocet ¢lenov Vyboru s hlasovacim pravom: 25

Zisteny pocet clenov s hlasovacim pravom pritomnych na zasadnuti prostrednictvom online
pripojenia: 17

Minimdlny pocet hlasov potrebnych na prijatie uznesenia: 9.

Bod €. 2 — Prerokovanie a schvalenie programu zasadnutia - predsednicka Vyboru

Predsednicka Vyboru informovala o navrhovanom programe zasadnutia Vyboru a oznamila,
Ze zo strany ¢lenov a povinne prizyvanych hosti Vyboru bol od Komisdrky pre osoby so zdravotnym
postihnutim zaslany ndvrh na prerokovanie vo veci , Zistenia komisdra pre osoby so zdravotnym
postihnutim vo vztahu k psychiatrickym zariadeniam za rok 2025“, ktory je zaradeny v programe
zasadnutia pod bodom ¢. 7.

Predsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 2 a vyzvala pritomnych, aby sa vyjadrili, Ci
maju k navrhovanému programu nejaké pripomienky alebo chcu doplnit body, ktoré by mali byt
prerokované.

Rozprava k bodu ¢. 2:

Do rozpravy sa nikto z pritomnych neprihldsil. Ziaden z pritomnych ¢lenov Vyboru ani
prizyvanych hosti Vyboru nemal k navrhovanému programu zasadnutia pripomienky ani doplnenia.

Rozprava k bodu ¢. 2 bola ukoncend.

Predsednicka Vyboru precitala text programu zasadnutia, ku ktorému vyhldsila
hlasovanie.

Pocet ¢lenov Vyboru s hlasovacim pravom: 25
Pocet pritomnych s hlasovacim prdvom: 17
Pocet hlasujucich: 17

Kvérum na schvdlenie: 9



Tabulka ¢. 1 o hlasovani k Bodu ¢. 2 — Prerokovanie a schvdlenie programu zasadnutia

Hlasovanie ¢. 1

Hlasovanie o schvdleni programu zasadnutia

pocet hlasov ZA pocet hlasov PROTI ZDRZAL SA hlasovania

17 0 0

Program zasadnutia bol jednohlasne prijaty, na zdklade vysledkov hlasovania v pocte hlasov: 17.

Schvdleny program zasadnutia tvori prilohu €. 2 k zdpisnici.

Bod €. 3 — Informacia o aktualnom zloZeni ¢lenov Vyboru a o doplneni chybajucich ¢lenov
Vyboru nominaciou zastupcov do Vyboru — predsednicka Vyboru

Predsednicka Vyboru informovala ¢lenov Vyboru o aktualnom zloZeni Vyboru:

Pocet ¢lenov s hlasovacim prdvom: 25

Pocet povinne prizyvanych hosti: 9

Neobsadené pozicie vo Vybore: 0

Predsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 3 a vyzvala pritomnych, aby sa vyjadrili, i
maju k informdcii o zloZeni ¢lenov Vyboru nejaké pripomienky.

Rozprava k bodu ¢. 3:

Do rozpravy sa nikto z pritomnych neprihldsil. Ziaden z pritomnych ¢lenov Viyboru ani
prizyvanych hosti Vyboru nemal k bodu ¢. 3 programu zasadnutia pripomienky ani doplnenia.

Rozprava k bodu ¢. 3 bola ukoncend.

Bod ¢. 4 — Informacie o priebeznom plneni ,,Planu ¢innosti Vyboru pre kvalitu starostlivosti
o dusevné zdravie na rok 2025 — predsednic¢ka Vyboru

Predsedni¢ka Vyboru oboznamila ¢lenov Vyboru s priebeznym plnenim ,Planu cinnosti
Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusSevné zdravie na rok 2025“ k27.11.2025 uvedenom
v Tabulke ¢. 2, v ktorom su obsiahnuté ulohy vychadzajuce z Akéného planu Narodného programu
dusevného zdravia (dalej len ,,AP NPDZ").

Predsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 4 a vyzvala pritomnych, aby sa vyjadrili, Ci
maju k predkladanému materidlu nejaké pripomienky.

Rozprava k bodu ¢é. 4:

Do rozpravy sa nikto z pritomnych neprihldsil. Ziaden z pritomnych ¢lenov Vyboru ani
prizyvanych hosti Vyboru nemal k bodu ¢. 4 programu zasadnutia pripomienky ani doplnenia.

Rozprava k bodu ¢. 4 bola ukoncend.



Tabulka ¢. 2 PriebeZné vyhodnotenie Planu cinnosti Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie na rok 2025 k 27.11.2025

Ii'. Nézov materialu / Glohy / wstupy Typ ﬂl?’hy Predkla(’:la' Pozr}a'!'nka Terml'.n Vyhodnotenie
c. materialu | vykona suvis plnenia
1 Spolupraca na implementécii Komponentu 12, Planu sUginnost predfednié K-12 POO | priebesne Uloha priebezne plnena.
obnovy a odolnosti ka vyboru
Plnenie tlohy z Akéného planu Narodného programu dusevného zdravia na roky 2025-2030 (dalej len ,,AP NPDZ“)
A1l ,Osveta” Podpora dusevného zdravia, odolnosti a Zivotnej spokojnosti obyvatelstva, s ohladom na cely Zivotny cyklus
Al1.1 Vytvorenie pravidelnej a dlhotrvajlcej Uloha splnena. Materidl zverejneny na webe RVDZ -
systematickej osvetovej kampane o potrebe sUginnost https://rvdz.sk/wp-
5 starostlivosti o dusevné zdravie obyvatelov SR. vypracova; ¢lenovia | AP NPDZ Q4/2025 content/uploads/2025/09/0ODPORUCANIA_display.pdf
"| Wystup: Osvetové materidly, vypracované v rdmci . vyboru | 2025-2030 priprava medialnej kampane.
opatreni relevantnych ndrodnych stratégii zameranych ny navrh
na oblast medzirezortnej starostlivosti.
B1 Implementdcia integrovaného modelu poskytovania starostlivosti o dusevné zdravie, s ohladom na potreby obyvatelstva, pocet persondlu a kapacit vratane uzemnej a
Casovej dostupnosti
B1.1 Analyzovat podmienky vykondvania psychiatrickej Uloha priebezne plnena. Pracovna skupina vypraclva
starostlivosti komunitnou formou (vratane Kklinicko- odborné usmernenie pre poskytovanie zdravotnej
psychologickych stacionarov) podla platnej legislativy a starostlivosti v stacionaroch klinickej psycholdgie. Sucastou
ur€enie pravno-legislativnych tprav. usmernenia su aj jednotlivé medicinske programy, ktoré su
Vystup:  Legislativny ~ ndvrh  pre  definovanie, | sucinnost, | . tvorené s cielom implementovat poskytovanie prierezovej
; ; ; L o o Clenovia AP NPDZ . . . . . . .
3. | medzirezortné uznanie avykondvanie osobitnej formy | legislativn whboru | 2025-2030 Q4/2025 |starostlivosti do zakladnej zdravotnej starostlivosti.
starostlivosti o duSevné zdravie prostrednictvom novej| y ndvrh V nadvaznosti na Vyhlasku Mz SR ¢. 236/2025 Z. z. o
funkcie, ktord spociva v zabezpeceni koordindcie minimalnych poZiadavkach na personalne zabezpecenie a
jednotlivych foriem starostlivosti na principe pripadového materidlno-technické vybavenie vybranych druhov
vedenia a v zabezpeceni integrdcie potrebnej prierezovej ambulantnych zdravotnickych zariadeni, u¢innu 22.09.2025
starostlivosti do klinického manaZmentu osoby. budu v odbornom usmerneni precizované zmeny.
Uloha splnena. Nariadenie viddy Slovenskej republiky é.
B1.2 Analyzovat siet poskytovatelov ZS v odbore 417/2024 Z. z., ktorym sa doplria nariadenie viddy Slovenskej
psychiatria, v odbore detska psychiatria a v odbore sUginnost republiky ¢ 640/2008 Z. z. o verejnej minimdlnej sieti
4 klinicka psycholoégia. vypracova; ¢lenovia AP NPDZ Q4/2025 poskytovatelov zdravotnej starostlivosti v zneni neskorsich
"| Vystup: Doplnit alebo upravit minimdlnu siet pre ny névrh vyboru | 2025-2030 predpisov, uéinnost 01.01.2025 - zavedenie minimalnej siete
poskytovatelov ZS v odbore psychiatria, detskd pre psychiatrické staciondre. Alternativa do budicna zmena a
psychiatria a klinickd psycholdgia. vypracovanie navrhu siete Specificky pre odbor klinicka
psycholdgia HO a PSK pre klinickd psycholdgiu.
. . , J— . Ly , Uloha splnena. (z vecného hladiska) Ndvrh 2 novych ZV - 1.
B1.4 Doplnit katalég vykonov o nové cinnosti pre| sucinnost, | . . , L o s
. , L, i o, ¢lenovia AP NPDZ nadvédznd psychoterapia v psychiatrii a 2. aplikdcia
5. | novovzniknutd komunitni a forenzni psychiatricka | vypracova , Q4/2025 |, , , , N . , .
. . I - _y vyboru | 2025-2030 intranazdlneho esektaminu vratane vysetrenia a observdcie
a klinicko-psychologicku starostlivost. ny navrh

— v pldne zaradenie 2026. Pracovna skupina pre komunitnu

4



Vystup: Zoznam vykonov v zariadeniach komunitnej
a forenznej  psychiatrickej  a klinicko-psychologickej
starostlivosti (pre deti a dospelych), vykony komunitnej
starostlivosti ako ¢innost mobilného timu, case manazéra
a pod..

psychiatricki starostlivost (dalej len “PSK”) vypracovala a
precizovala zoznam novych 24 ZV pre komunitnu
psychiatrickd starostlivost a revidovala existujice 88 ZV
vhodnych pre implementdciu v komunitnej zdravotnej
starostlivosti. ZV su k 31.10.2025 v procese spracovania na
odbore stratégie AZS.

B2 Zavedenie, kontrola a vyhodnotenie tspesnosti SDTP a SOP vzhladom na Specifické potreby pomoci [udom

B2.1 Vypracovat 3tandardy pre Komplexny
oSetrovatelsky manaiment pacientov s taikymi
psychickymi poruchami v zariadeni komunitnej

Uloha splnena. Standardny postup s nazvom , Komplexny
osetrovatelsky manaZment pacienta so zavaZnou psychickou
poruchou v  zariadeni  komunitnej  psychiatrickej

psychiatrickej starostlivosti. sucinnost, | . starostlivosti“, schvaleny Komisiou MZ SR pre SDTP dfa
, . , , ¥ Clenovia AP NPDZ . G ,

. | Vystup: Aktualizované, resp. nové SDTP, SOP postupy pre | vypracova whoru | 2025-2030 Q4/2025 |09.10.2025, podpisany (schvaleny) ministrom zdravotnictva
zariadenia  komunitnej  psychiatrickej  starostlivosti| ny ndvrh SR dria 29.10.2025, ucinnost nadobuda od 01.11.2025.
s moZnym vyuZitim v Specidlnych vychovnych Standardny postup je dfiom UG&innosti uverejneny na
zariadeniach  avcentrdch pre deti a rodiny. webovom sidle MZ SR https://www.health.gov.sk/.
Implementdcia schvdlenych SDTP a SOP do praxe.

B2.2 Definovanie ukazovatelov kvality poskytovanej Uloha priebeine plnena. Na zaklade dostupnych zdrojov a dat
zdravotnej starostlivosti v prepojeni na SDTP/SOP. z NCZI o PZS a ZP a sucasnych ukazovatelov indikatorov kvality
Vystup: Analyza mozZnosti implementdcie ukazovatelov pre iné odbory bolo definovanych PSK 7 indikdtorov kvality
kvality poskytovanej ZS v zariadeniach komunitnej sGginnost ¢lenovia AP NPDZ Q4/2025 ako sucast standardu, pokraovanie v procese precizovania
" | psychiatrickej starostlivosti. Indikdtory kvality - bez vyboru | 2025-2030 navrhov ukazovatelov a metodiky zberu.

Cakacej doby, dostupnost sluZieb, dizku poskytovania
sluZieb, persondiny normativ - podla regiénov a poctu
obyvatelov.

C1 ResSpektovanie ludskych prdv ako sucast hodnotenia kvality poskytovanych sluZieb

C1.3 Optimalizovat vykon ochranného lieéenia -
Evidencia a optimalizacia vykonu OL.

Vystup: Vytvorenie elektronického systému evidencie
vykonu ochranného lieCenia v zariadeniach Uustavnej
zdravotnej starostlivosti spolu s optimalizdciou vykonu
| ochranného lie¢enia na zdklade vystupov analyzy z

elektronickej evidencie a s tym suvisiaca prdvna uprava.

sucinnost

¢lenovia
vyboru

AP NPDZ
2025-2030

Q4/2025

Uloha priebeine plnena. Za ucelom zefektivnenia OL
evidencie boli uskutoCnené stretnutia s NCZI - rieSenie
prostrednictvom e-l6zka. MZ SR za ucelom plnenia ustanoveni
§ 45 zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotne] starostlivosti,
sluzbach savisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a
o zmene a doplneni niektorych zédkonov s ucéinnostou od
01.01.2025 vedie zoznam zdravotnickych zariadeni, v ktorych
sa vykondva ochranné liecenie podla § 45 pism. ap)
uvedeného zdkona a zverejnilo ho na svojom webovom sidle
17.11.2025.




Bod ¢. 5 — Aktualny stav plnenia uloh ,,Narodného programu dusevného zdravia a jeho
akéného planu” - predsednicka Vyboru

Predsednicka Vyboru informovala ¢lenov Vyboru, Ze Narodny program dusevného zdravia a
Akény plan Ndrodného programu duSevného zdravia na roky 2024-2030 (dalej len ,,AP NPDZ") bol
predloZeny na rokovanie vlady listom ¢. S13686-2024-OddVPA-57 dia 12.08.2024. NPDZ a AP NPDZ
bol dna 21.08.2024 schvaleny vladou SR Uznesenim vlddy Slovenskej republiky ¢. 482
(https://rokovania.gov.sk/RVL/Resolution/21855/1).

Predsednic¢ka Vyboru informovala ¢lenov o aktualnom stave plnenia uloh z AP NPDZ, ktoré

je uvedené v Tabulke €. 3.

Predsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 5 a vyzvala pritomnych, aby sa vyjadrili, Ci
maju k navrhovanému bodu nejaké pripomienky.

Rozprava k bodu ¢. 5:

Do rozpravy sa nikto z pritomnych neprihldsil. Ziaden z pritomnych ¢lenov Viyboru ani
prizyvanych hosti Vyboru nemal k bodu ¢. 5 programu zasadnutia pripomienky ani doplnenia.

Rozprava k bodu €. 5 bola ukoncend.


https://rokovania.gov.sk/RVL/Resolution/21855/1

Tabulka ¢. 3 Plnenie uloh AP NPDZ 2024-2030 k 27. 11. 2025

P.¢. | Oblast Uloha Akcie / vystupy Termi | Vyhodnotenie Financie
n

1. |Al,Osveta” Podpora | Al.1 Vytvorenie Fungujuca webova stranka RVDZ. | Q2 Splnena. Web Rady vlady Slovenskej republiky —www.rvdz.sk — linky | POO
dusevného zdravia, |pravidelneja 2025 |na jednotlivé kroky na ceste k reforme starostlivosti o duSevné |20.000
odolnosti a Zivotnej | dlhotrvajucej zdravie je tam mozné najst aj spolu s prislusnymi linkami na vsetky
spokojnosti systematickej dokumenty, ktoré boli v tejto suvislosti vypracované.
obyvatelstva, osvetovej kampane
s ohladom na cely o potrebe star. o DZ
Zivotny cyklus obyvatelov SR

2. A1l.1 Vytvorenie Osvetové materidly, vypracované | Q2 Splnena. Materidl na webe RVDZ https://rvdz.sk/wp-|POO

pravidelnej a v rdmci opatreni relevantnych 2025 | content/uploads/2025/09/ODPORUCANIA display.pdf 10.000
dlhotrvajucej narodnych stratégii zameranych napisana informacia pre ministra
systematicke;j na oblast medzirezortnej priprava medialnej kampane od p. Slovaka"
osvetovej kampane starostlivosti.
o potrebe star. o DZ
obyvatelov SR
3. Al.2 Zabezpedit Nazornd osveta pre rodicov: 2024 -|V procese pripravy garant, sposob realizicie, forma. Uloha |Projekto
strategicky ramec rodic¢ovsky program ako vytvarat | 2029 | priebezne plnena. vy zdmer
podporujucej optimdlne podmienky pre
starostlivosti o rany maximalne mozny rozvoj
detsky vyvin ako vyvinového potencidlu kazdého
systém komplexne;j dietata (koncept WHO:
a integrovanej Nurturing care) Webovy portal
podpory zdravia www.zdraviedietata.sk
a well-beingu pre (doplnené videa, foto a texty).
vsetky rodiny s detmi | Vzdeldvanie v komplexnej
raného veku starostlivosti o rany detsky vyvin
- pre ne/zdravotnickych prac.

4 | A2 "Prevencia” A2.2 Adaptovat Skrining dusevného zdravia 2029 |V procese pripravy garant, sposob realizicie, forma. Uloha |ESF+
Vytvorenie databaz v | skriningovy ndstroj rodi¢ov uréeny pre komplexnu priebeZne plnena. Program
oblasti prevencie pre identifikaciu rizika | starostlivost o rany detsky vyvin Slovensk
dusevnych dusevnych problémov | s ciefom podpory responzivnej o 2021 -
poruch/ochoreni rodicov ulohy rodica. 2027

5 |A3 ,Rana A3.1 Zmapovat siet Nadrezortna databaza siete Q2 Uloha priebezne plnena. POO
starostlivost” poskytovatelov dalsSej | poskytovatelov vCasnej 2025 24.336

ZniZenie prevalencie
problémov s

starostlivosti o
identifikované deti

starostlivosti o identifikované




dusevnym zdravim,
zachytenie rizik a
zniZenie zavaznosti
negativnych vplyvov
prostrednictvom
véasnej
intervencie/skriningo
V.

raného veku s rizikom
vyvinovych
problémov v
zdravotnictve,
Skolstve,
poradenstve,
socidlnej pomoci a n.
o

deti raného veku s rizikom
vyvinovych problémov.

A5.1 Vytvorenie

A5 Guideline — prehlad zariadeni Q4 Splnena. Zverejnena na www.rvdz.sk. POO
Podporny systém na | databazy sluZieb star. | poskytujucich starostlivost o 2024 4.870
rieSenie DZ o pacienta s dusevné zdravie.
obyvatelov SR osobitnym zretelom

na krizové Zivotné

situdcie

prostrednictvom VL a

VLDaD
B1 Implementdcia B1.1 Analyzovat Legislativny ndvrh pre Q2 Uloha priebeine plnena. Dia 22.09.2025 vstupila do platnosti|POO
integrovaného podmienky definovanie, medzirezortné 2025 |[Vyhlaska MZ SR €. 236/2025 Z. z. o minimalnych poziadavkach na|36.504
modelu poskytovania | vykonavania uznanie a vykondvanie osobitnej personalne zabezpelenie a materidlno-technické vybavenie
starostlivosti o psychiatrickej formy star. o dusevné zdravie vybranych druhov ambulantnych zdravotnickych zariadeni ktord
dusevné zdravie, s starostlivosti prostrednictvom novej funkcie okrem materidlno-technického vybavenia upravuje aj koordinaciu
ohfadom na potreby |komunitnou formou | (vybraného ZZ), ktora spociva prierezovej starostlivosti (spolupracu s prislusnymi poskytovatelmi
obyvatelstva, pocet | (vratane klinicko- v zabezpeceni koordindcie socidlnych sluZieb, poradenskej starostlivosti v rezorte Skolstva,
personalu a kapacit | psychologickych jednotlivych foriem starostlivosti centrami pre deti a rodiny a i.) v stacionaroch klinickej psycholégie
vratane Uzemnej a stacionarov) podla na principe pripadového vedenia pre deti vo veku predprimarneho vzdelavania a pre deti a dorast, av
casovej dostupnosti | platnej legislativy a a v zabezpeceni integracie spoloénych liecebnych a vysetrovacich zlozkach v odbore klinickd

urcenie pravno- potrebnej prierezovej psycholdgia (v tzv. Centre klinickej psycholégie a podpory

legislativnych Uprav | starostlivosti do klinického psychického zdravia. Nadvdzne na tdto pravnu uUpravu bude

manazmentu osoby. precizované odborné usmernenie pre poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v tychto zdravotnickych zariadeniach.
B1.2 Analyzovat siet | Doplnit alebo upravit minimalnu | Q2 Splnena. Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 417/2024 Z. z., | POO
poskytovatelovZSv |siet pre poskytovatelov ZSv 2025 | ktorym sa doplfia nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 640/2008 | 10.000

odbore psychiatria, v
odbore detska
psychiatriaav
odbore klinicka
psycholdgia

odbore psychiatria, detska
psychiatria a klinicka
psycholdgia.

Z. z. o verejnej minimalnej sieti poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti v zneni neskorsich predpisov - (G¢innost 01.01.2025) -
zavedenie minimalnej siete pre psychiatrické stacionare. Alternativa
do buducna - zmena a vypracovanie navrhu siete Specificky pre odbor
klinickd psycholdgia HO a PSK pre klinickd psycholdgiu.




B1.2 Analyzovat siet
poskytovatelov ZS v
odbore psychiatria, v
odbore detskd
psychiatriaav
odbore klinickd
psycholdgia

Prehodnotit podmienky na
zlepSenie dostupnosti detskej
psychiatricke] starostlivosti

a klinicko-psychologickej
starostlivosti o deti.

2026

V procese pripravy garant, spdsob realizicie, forma. Uloha
priebeZne plnena.

bez
dopadu

10

B1.2 Analyzovat siet
poskytovatelov ZS v
odbore psychiatria, v
odbore detskd
psychiatriaav
odbore klinicka
psycholdgia

Pripravit analyzu mozného
zriadenia a fungovania
Specializovaného zariadenia pre
deti.

2026

V procese pripravy garant, spdsob realizicie, forma. Uloha
priebeine plnend. Analyza moiného zriadenia a fungovania
$pecializovaného zariadenia pre deti bude prebiehat na zaklade
vystupov HO pre detsku psychiatriu a HO pre klinickd psycholégiu v
spolupraci s MSVaV SR. Na Uprave navrhu zmien v sieti pracuje
odborna pracovna skupina pre komunitnu psychiatricki starostlivost
a pracovna skupina pre psychologicku starostlivost. Data z NCZI o
poskytovateloch ZS + data z registra ZP dodané, na zadklade ktorych
je mozné pripravit navrh zmien pre zariadenia pre deti v oblasti
detskej psychiatrie. Od predloZenia materidlu na rokovanie vlady SR
v marci 2025 nenastal Ziadny posun v plneni. Dfia 02.10.2024 sa
uskutocnilo stretnutie Medzirezortnej pracovnej skupiny pre SVZ
($pecialne vychovné zariadenia) k navrhu Koncepcie rozvoja SVZ na
roky 2024-2026 a pripravovanym legislativnym zmendm, v rdmci
ktorej doslo k dohode na zriadeni nového odborného vychovného
centra, konkrétne transformaciou LVS (lie¢ebno-vychovného
sanatdria) na Hrdli¢ckove] v Bratislave, ktoré bude v gescii MSVVaM
SR a spolugestormi budd MZ SR a MPSVaR SR. Podla informacii od
MSVVaM SR malo ddjst k predlozeniu Koncepcie rozvoja SVZ na roky
2024-2026 na vladu SR na jesen 2024 a k zriadeniu prislusnych
pracovnych skupin za ucelom plnenia jednotlivych cielov na jar 2025,
avéak k uvedenému zatial nedolo. Od MSVVaM SR nemame
aktudlnu informdciu o dalSom vyvoji predmetnej témy ako
koncepé&ného celku, ktord ma MSVVaM v gescii.

bez
dopadu

11

B 1.3 Aktualizovat
Metodicky pokyn MZ
SR na zriadenie a
prevadzku psy.
stacionarov

a nastavenie dostup.

Aktualizovany metodicky pokyn
z Vestnika MZ SR z diia 1. marca
2006.

2024

Splnena. MP MZ SR na zriadenie a prevadzku psychiatrickych
staciondrov, uc¢inny od 03.11.2023, uverejneny vo Vestniku MZ SR €.
47-54, rocnik 71.

bez
dopadu




min. siete a poskyt.
sluZieb.

12 B1.4 Doplnit katalég | Zoznam vykonov (ZV) v 2025 |Splnena. (z vecného hladiska) Posledny bol schvéleny zdravotny | bez
vykonov o nové zariadeniach komunitnej vykon pod kddom 899 nadvazna psychoterapia v psychiatrii, uvedeny | dopadu
¢innosti pre a forenznej psychiatrickej v kataldgu, aktualne prebiehaji komunikacie s poistoviiami. Navrh 2
novovzniknutu a klinicko-psychologickej novych ZV - 1. nadvdznd psychoterapia v psychiatrii a 2. aplikacia
komunitnua starostlivosti (pre deti a intranazadlneho esektaminu vrdtane vySetrenia a observacie -
a forenznu dospelych), vykony komunitnej zadefinovanie, nasledne vypracovanie registracnych listov k ZV.
psychiatricku starostlivosti ako ¢innost Pracovna skupina pre komunitnl psychiatrickd starostlivost (dalej
a klinicko- mobilného timu, case manazéra len “PSK”) vypracovala zoznam novych a revidovanych Zdravotnych
psychologicku a pod. vykonov (dalej len ,ZV*“) — precizovanie novych 24 ZV pre komunitnu
starostlivost. psychiatrickl starostlivost - psychiatrické, psychoterapeutické,
oSetrovatelské, revizia existujucich 88 ZV vhodnych pre
implementaciu v komunitnej zdravotnej starostlivosti, psychiatrické,
psychoterapeutické, Udprava najma pocetnosti, uplatnenia,
frekvencie, di?ky trvania vykonu, precizovanie zadefinovania.
Zaslanie findlneho zoznamu ZV vypracovaného PSK p. FazekaSovej
dia 12.06.2025 na Oddelenie ambulantnej ZS za ucelom
konzultovania navrhov ZV s OPS psychiatria a za ucelom nésledného
urcenia cenotvorby ZV v spolupraci so ZP. K 31.07.2025 nenastal v
procese ziadny posun. V procese sledovania dalsi postup
schvalovania ZV v spoluprédci so ZP - urcenie ceny, vypracovanie
registracnych listov k ZV pre oSetrovatelstvo v komunitnej ZS. ZV su
k 31.10.2025 v procese spracovania na odbore stratégie AZS.

13 | B2 Zavedenie, B2.1 Vypracovat Aktualizované, resp. nové SDTP | Q2 Splnena. POO
kontrola a Standardy pre St. oSe. postupy pre zariadenia 2025 |[Komplexny osSetrovatelsky manaiment pacienta so zdvainou |10.000
vyhodnotenie Komplexny komunitnej psychiatrickej psychickou poruchou v zariadeni psychiatrickej starostlivosti NOVE!
Uspednosti SDTP a oSetrovatel'sky starostlivosti s moZnym vyuZitim ucinny od 1. novembra 2025
SOP vzhladom na manazment v Specialnych vychovnych PSK wvypracovala S$tandardny postup s nazvom ,Komplexny
Specifické potreby pacientov s tazkymi zariadeniach a v centrach pre oSetrovatelsky manaZment pacienta so zavainou psychickou
pomoci ludom psychickymi deti a rodiny. Implementdcia poruchou v zariadeni komunitnej psychiatrickej starostlivosti®,

poruchami v schvalenych SDTP a SOP do schvaleny Komisiou MZ SR pre SDTP dfia 09.10.2025, podpisany
zariadeni komunitnej | praxe. (schvaleny) ministrom zdravotnictva SR dna 29.10.2025, s
psychiatrickej ucinnostou od 01.11.2025, uverejneny na webovom sidle MZ SR
starostlivosti. https://www.health.gov.sk/.

14 B2.2 Definovanie Analyza mozinosti implementacie {2030 [V procese pripravy garant, spdsob realizacie, forma. Uloha |bez

ukazovatelov kvality | ukazovatelov kvality PZS priebeine plnena. Na zaklade dostupnych zdrojov a dat z NCZI o PZS | dopadu

poskytovanej

v zariadeniach komunitnej psych.

a ZP a sucasnych ukazovatelov indikatorov kvality pre iné odbory

10


https://www.health.gov.sk/

zdravotnej
starostlivosti v
prepojeni na
SDTP/SOP.

Star. Indikatory kvality - bez
¢akacej doby, dostupnost
sluzieb, dizku poskytovania
sluzieb, persondlny normativ -
podla regidnov, poctu obyv.

bolo definovanych 7 indikatorov kvality ako sucast oSetrovatelského
Standardu, k 31.10.2025 pokracovanie v procese precizovania
navrhov ukazovatelov a metodiky zberu.

Komplexny manaZment pacienta so zavislostou od alkoholu - 2.
revizia AKTUALIZOVANE! Géinny od 1. novembra 2025

15 | B3 Systematické B3.1 Vypracovat Batéria posudzovacich nastrojov | Q2 Uloha priebeZne plnena. Odborna pracovna skupina vypracovala | POO
vyhodnocovanie jednotny systém - posudenie funkénosti pacientov [ 2025 |operacionalizaciu hodnotenia jednotlivych domén psychického | 20.000
kvality sluzieb v hodnotenia - pre rozsah zdravotnych a vyvinu dietata a finalizuje navrh nového standardného klinického
oblasti starostlivosti | posudenie funkcnosti | socidlnych sluzieb, ICF, CGIl, GAF postupu s o¢akdavanym terminom splnenia ulohy do 12/2026, kedy
o DZ a financovanie | pacientov pre rozsah |skdre atd. metéda hodnotenia ma byt material predlozeny Komisii pre standardné klinické postupy
poskytovanych zdravotnych a HoNOS, atd. MZ SR. Za ucelom plnenia predmetnej ulohy bola s uéinnostou od
sluzieb socidlnych sluzieb 15.01.2025 zriadend pracovna skupina v zmysle ,Statitu a

rokovacieho poriadku pracovnych skupin sekcie zdravia“ za ucelom
plnenia dloh AP NPDZ na roky 2024-2030.
16 B3.2 Precizovat zber | Precizovanie vychodisk a 2026 |Uloha priebeine plnena. Precizovanie zberu dét. V plane moZnost | bez
dat o suicidiach Statistického zberu udajov zmeny metodiky zberu dat v NCZI. Od predlozenia materidlu na|dopadu

tykajucich sa suicidii rokovanie vlady SR v marci 2025 nenastal Ziadny posun v plneni. Diia

a suicidalnych pokusov. 23.01.2025 bola v rdmci MZ SR oslovend sekcia informatiky a
digitalizacie za Ucelom zabezpecenia spoluprace s NCZI na plneni
predmetnej Ulohy. Po zabezpeceni spoluprdce s NCZI sa uskutocni
pracovné stretnutie s NCZI, ktorého Ucelom bude ujasnit si proces
precizovania Statistického zberu Udajov a ndsledne budu osloveni
prislusni odbornici za Ucelom vypracovania pracovného navrhu
novych vychodisk a parametrov pre predmetny Statisticky zber
udajov. V suvislosti s plnenim predmetnej ulohy MZ SR predloZilo v
oktobri 2024 Ziadost o schvédlenie projektu z Nastroja technickej
podpory EK tykajuceho sa Statistického zberu udajov tykajucich sa
suicidii a suicidalnych pokusov, ktoru sa v3ak EK rozhodla nepodporit.
Od aprila do maja 2025 prebehlo niekolko stretnuti s odbornikom z
NUDZ Klecany, NCZI, ako aj odbornikmi z praxe.

17 | C1 Respektovanie C 1.1. Zabezpecit Aktualizacia pravnej Upravy a 2024 |Splnena. bez
[udskych prav ako spravne pouZivanie odborného usmernenia MZ SR k dopadu

stcast hodnotenia
kvality
poskytovanych
sluzieb

obmedzovacich
prostriedkov u

pacientov v ZZ poskyt.

psychiatricku
starostlivost.

pouZzivaniu obmedzovacich
prostriedkov u pacientov v
zdravotnickych zariadeniach
poskytujucich psychiatrickd
starostlivost.

11



18

C1.2 Zabezpedit
jednotné postupy pre
vykon ochranného
lieCenia.

Vypracovanie Standardnych
diagnostickych a terapeutickych
postupov pre vykon ochranného
liecenia a v pripade potreby aj
vytvorenie ndvrhu legislativnej
Upravy.

Q2
2025

Splnena.

Standardny operaény postup pre realizaciu ochrannych lie¢eni
NOVE! Gcinny od 1. novembra 2025

Diagnostika a komplexny manaZment zdravotnej starostlivosti
parafilnych porich u dospelych muiov NOVE! Géinny od 1.
novembra 2025

V septembri boli zapracované vznesené pripomienky z hodnotenia
AGREE Il do Standardu s naslednym predloZzenim na schvalenie
Komisii MZ SR pre SDTP. Vypracovany S$tandardny potup pre
diagnostiku a manazment parafilnych portch bol listom ¢. S22602-
2025 zo diia 10.07.2025 zaslany na OSKP za Gc¢elom predloZenia na
schvalenie komisii MZ SR pre SDTP. V pléne zapracovanie
pripomienok a Uprava Standardu precizovanie na zaklade
pripomienok prostrednictvom hodnotenia AGREE Il. V procese
sledovanie dalSieho procesu posudzovania a schvalovania Standardu
Komisiou MZ SR pre SDTP - finalizacia a zverejnenie vo Vestniku MZ
SR. Komisia MZ SR pre Standardné postupy na vykon prevencie,
Standardné diagnostické postupy a Standardné terapeutické postupy
(dalej len , komisia“) na svojom zasadnuti dfia 09.10.2025 schvalila
navrh Standardného diagnostického postupu a Standardného
terapeutického postupu (dalej uz len ,,Standardny postup”) s nazvom
,Komplexny manazment zdravotnej starostlivosti parafilnych poruch
u dospelych muzov“. Standard bol podpisany (schvéleny) ministrom
zdravotnictva SR dria 29.10.2025 a svoju uc¢innost nadobuda od 1.
novembra 2025. Standardny postup je dfiom G&innosti uverejneny
na webovom sidle MZ SR https://www.health.gov.sk/ v zmysle § 45
ods. 1 pism. c) zdkona €. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti,
sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov a
bude tiez uverejneny vo Vestniku MZ SR.

POO
10.000
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C1.3 Optimalizovat
vykon ochranného
liecenia -Evidencia a
optimalizacia vykonu
ochranného liecenia.

Vytvorenie elektronického
systému evidencie vykonu
ochranného liecenia v
zariadeniach Ustavnej zdravotnej
starostlivosti spolu s
optimalizaciou vykonu
ochranného lie¢enia na zaklade
vystupov analyzy z elektronicke;j

2025,
2026,
2027

Uloha priebezne plnena.

Standardny operaény postup pre realizaciu ochrannych lie¢eni
NOVE! t&inny od 1. novembra 2025.

Za ucelom zefektivnenia OL evidencie boli uskutocnené stretnutia s
NCZI - rieSenie prostrednictvom e-l6Zka - funkéné pozZiadavky na
Udaje evidencie, realizované boli stretnutia ohfadne problémov
nariadovania a umiestfiovania OL - hladanie spOsobu riesSenia
problémov v praxi. Od predloZenia materidlu na rokovanie vlady SR v

rozpocet
, 11.500,
11.500,
11.500

12



evidencie a s tym suvisiaca
pravna Uprava.

marci 2025 nenastal Ziadny posun v plneni. V procese finalizicie je
zoznam ZZ pre Ucely OL v zmysle § 45a ods. 1 zakona a ndvrh vyhlasky
k OL v sulade so zdkonom. Dria 23.01.2025 MZ SR oslovilo NCZI
ohladom spoluprace na plneni predmetnej Ulohy. Po zabezpeceni
spoluprdce s NCZI bude vytvorena pracovna skupina pozostavajuca
zo zastupcov NCZI, ktori budu systém evidencie vytvarat a zastupcov
odbornej spoloc¢nosti (Slovenska psychiatrickd spoloénost, Sudno-
psychiatrickd sekcia), ktori navrhnu kategdrie (dajov, ktoré je
potrebné v ramci evidencie vykonu ochrannych lie¢eni zbierat. MZ SR
v rdmci svojej posobnosti v zmysle ustanovenia §45 pism. ap) zakona
¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon ¢.
576/2004 7. z.“) s ucéinnostou od 01.01.2025 vedie zoznam
zdravotnickych zariadeni, v ktorych sa vykondva ochranné liecenie
(dalej len ,,zoznam®). V zmysle ustanovenia §45a ods. 1 zadkona ¢.
576/2004 Z. z. zverejriuje MZ SR predmetny zoznam na svojom
webovom sidle. Sekcia zdravia MZ SR vypracovala predmetny
zoznam v zmysle vysSie uvedenych pravnych predpisov a zistila
kapacitu 16zok na vykon ochranného liecenia uUstavnou formou v
jednotlivych zdravotnickych zariadeniach a ich obsadenost k
26.09.2025. Nasledne listom z 30.09.2025 pod ¢. S524382-2025-
OMPPS-4 bol zoznam zaslany Generalnemu riaditelovi Sekcie
restorativne]j a alternativnej justicie Ministerstvo spravodlivosti SR,
s uvedenim dohody medzi MZ SR a MS SR, kapacita volnych miest na
vykon ochranného liecenia bude zistovana na individudlnej baze,
prostrednictvom kontaktovania os6b jednotlivych zdravotnickych
zariadeni uréenych na komunikaciu so sidmi za Ucelom zistovania
aktudlnej volnej kapacity 16Zok a obsadenosti 16Zok uréenych na
vykon ochranného lieCenia. MS SR ako Ustredny orgdn Statnej spravy
pre sudy a vazenstvo, uvedeny zoznam zaslal a spristupnil v rozsahu
a spoésobom ustanovenym zakonom vo svojom rezorte.

20

D1 Medzirezortné
vzdeldvanie
odbornikov
poskytujucich
starostlivost

o dusevné zdravie

D1.1 Zadefinovat
potreby a sposob
zabezpecenia
vzdeladvania
odbornikov
poskytujucich

Zriadena medzirezortna

a multidisciplindrna PS pri RVDZ
k definovaniu vzdeladvacich
potrieb v oblasti DZ,
Vypracovany obsah vzdelavania
odbornikov poskyt. star. o DZ.

Q2
2025

Uloha priebezne plnena.

POO
14.602

13



starostlivost
o dusevné zdravie
napriec¢ rezortmi.

Odporucenie PS pod RVDZ k
zabezpeceniu vzdelavania
odbornikov poskyt. star. o DZ vo
vSetkych rezortoch (uzn. RVDZ).

21 D1.2 Zabezpecit Navrh na legislativhe zmeny 2030 |V procese pripravy garant, sposob realizicie, forma. Uloha |bez
vzdeldvanie v oblasti |v odbornej priprave a vzdeldvani priebeZne plnena. dopadu
starostlivosti o odbornikov poskyt. starostlivost
dusSevné zdravie pre | o DZ vo vsetkych rezortoch (uzn.
rézne profesie RVDZ) Vzajomné zhodnotenie
jednotlivych rezortov. |vzdeldvacich aktivit medzi

rezortami.

22 | D2 Prepojenie D2.1 Zabezpedit Implementacia modelu safe 2030 |V procese pripravy garant, sposob realizicie, forma. Uloha |Program
vzdeldvania a praxe s | podmienky pre wards, ktory pouziva intervencie priebeine plnend. Zrealizované vzdelavanie Safewards Praha|Slovensk
ohladom na vzdeldvanie na redukciu konfliktov v drioch 02.-04.062025, 25 ucastnikov zo ZZ. Navrh planu vytvorenia | o 2021 -
skvalitnenie zdravotnickych a minimalizaciu pouZivania pracovnej skupiny pre implementaciu Safewards v PO MZ SR. V|2027
starostlivosti a inych odbornych obmedzovacich prostriedkov. drioch 2. a7 4.6.2025 sa uskutocnilo v CR Praha - bilateralne stretnutie
0 pacientov pracovnikov zastupcov MZ SR a MZ CR spolu s organizaciou podujatia ,Policy
s psychickou v pristupe dialogue Slovenskej republiky a Ceskej republiky“, pod zastitou MZ
poruchou a starostlivosti SR a Kanceldrie WHO v Slovenskej republike, za ucelom

0 pacientov implementacie modelu SafeWards v zdravotnickych zariadeniach

s psychickou
poruchou z hladiska
bezpecnej a kvalitnej
starostlivosti.

poskytujucich zdravotn( starostlivost v odbore psychiatria a v
odbore detskd psychiatria. Na podujati sa zuc¢astnili zastupcovia 10
zdravotnickych zariadeni s odbornym zameranim psychiatria a
detskd psychiatria v pocte 25 ucastnikov. Vystupy z podujatia k
implementacii Safewards v zdravotnickych zariadeniach:
Vytvorenie akéného planu implementacie metodiky Safewards v SR
— pilotny projekt - dlhodobda stratégia do roku 2030. Potreba
definovat konkrétne kroky implementacie pre najblizSie obdobie na
zdklade spatnej vazby — dotaznik, ktory bol zaslany zastupcom
zdravotnickych zariadeni na vyplnenie v termine do 30.06.2025.
Spatna vazba od ucastnikov podujatia za i¢elom poskytnutia svojich
nazory a navrhy na implementaciu metodiky - identifikacia prekazok
a potrieb jednotlivych zariadeni. Dotaznik k 01.07.2025 vyhodnoteny
_ zaslalo 9 ZZ a 16 ucastnikov. Plan vytvorenia pracovnej skupiny pre
implementaciu metodiky - bude pozostavat z odbornikov z r6znych
oblasti, ktori budu spolupracovat na prispbsobeni metodiky
Specifickym potrebdm jednotlivych zariadeni. Pracovna skupina bude
pravidelne hodnotit pokrok a navrhovat Upravy na zaklade spatnej

14



vazby od persondlu a pacientov. Zameranie na zlepSenie kvality
zdravotnej starostlivosti a implementaciu inovativnych pristupov v
psychiatrii. Stanovenie konkrétnych milnikov a ¢asovych rdmcov pre
dosiahnutie cielov v oblasti vzdeldvania a zvySovania odbornosti
persondlu. Implementacia modelu SAFEWARDS v podriadenych
organizacidch MZ SR. V spolupraci s WHO sa hladaju zdroje na
vydanie publikacie pre ZZ.

23 D 2.1 Zabezpedit Viytvorenie $koliaceho strediska a|2030 |V procese pripravy garant, spdsob realizacie, forma. Uloha |Program
podmienky pre podpora referencného priebeZne plnena. Slovensk
vzdeldvanie zdravot. | pracoviska. o 2021 -
a inych odb. prac. 2027
v pristupe
a starostlivosti
0 pacientov
s psychickou
poruchou z hladiska
bezpecnej a kvalitnej
starostlivosti.

24 | D3 Tvorba D3.1 Primarna Zriadend medzirezortna Q2 Splnend. Prebieha graficka Uprava dokumentu. PS bola zriadend k| POO

a implementacia populacna prevencia [a multidisciplinarna PS pri RVDZ |2025 |[15.01.2025 pozostdvajuca zo zamestnancov c¢lenskej organizacie | 24.336
vzdeldvacich k vypracovaniu programu na (Slovensky Cerveny kriz) Vyboru pre psychosocidlnu podporu v
programov podpory podporu zdravého bytia a kvality oblasti dusevného zdravia fungujucim pod Radou vlady SR pre DZ.
dusevného zdravia Zivota pracujucich, tykajucich sa Vyber spolupracujuceho subjektu zddvodnujem  potrebou
na pracoviskach psychohygieny, psychoreguldcie prvoliniovych pracovnikov s odbornymi skisenostami z praxe v danej
a ochrany a podpory zdravia oblasti, nakolko islo o tvorbu svojpomocného materidlu a jeho tvorba
(behavioralne faktory zdravia) nepozostavala zo spracovavania teoretickych informacii a poznatkov,
v zmysle odporuicanych ale o tvorbu praktickej prirucky pre Siroké spektrum pracujucich na
preventivnych postupov MZ SR. prevenciu, ochranu a podporu ich dusevného zdravia. RVDZ takymito
¢lenmi nedisponuje, nakolko jej ¢lenovia su zastupcami rezortov a v
ramci organizacnych Struktudr prislusnych ministerstiev a organizacii
zastdvaju manazérske pozicie. Vypracovany program bol posudeny a
schvaleny hlavnhymi odbornickami pre odbor psycholdgia
(01.07.2025) a psychiatria (30.06.2025). Prirucka zverejnena
24.9.2025 na www.rvdz.sk
25 | D4 Ludské zdroje — D4.1 Zabezpedit Zriadenie PS k vypracovaniu Q2 Splnena. Zaslané pripomienky ¢lenov RVDZ a vyborov RVDZ k|POO
UdrZiavanie starostlivost navrhu vzdeldvacieho programu | 2025 | materialu k ndvrhu na zabezpecenie starostlivosti o dusevné zdravie | 24.336

personalnych kapacit
poskytujucich

o dusevné zdravie
odbornikov

na udrziavanie a podporu DZ
odbornikov poskytujucich

odbornikov poskytujucich starostlivost o dusevné zdravie populacie:
TENENET o.z., MPSVR SR a Ustredie PSVR, Komora socialnych
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26

starostlivost o
dusevné zdravie

poskytujucich
starostlivost

o dusevné zdravie
populdacie

starostlivost o DZ populacie -
Vzdelavaci program na podporu
DZ odbornikov poskytujucich
starostlivost o DZ populacie.

pracovnikov a asistentov sociadlnej prace, MK SR v spolupraci s NOC,
MO SR, Urad ekumenickej pastora¢nej sluzby MV SR, VUDPaP.

D4.1 Zabezpetit
starostlivost

o dusevné zdravie
odbornikov
poskytujucich
starostlivost

o dusevné zdravie
populdacie

Vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov v oblasti dusevného
zdravia o zakladnych ludskych
pravach pacienta

a individudlnych potrebach
zranitelnych skupin.

2030

V procese pripravy garant, spdsob realizicie, forma. Uloha
priebeine plnend. Za ucelom plnenia predmetnej ulohy bola s
uéinnostou od 15.01.2025 zriadend pracovna skupina v zmysle
,Statutu a rokovacieho poriadku pracovnych skupin sekcie zdravia“
za Ucelom plnenia uUloh NPDZ a AP NPDZ 2024-2030. OMPPS
10.10.2025 postupilo sekcii na riadenie podriadenych organizacii MZ
SR Ziadost SNSLP o informacie tykajuce sa sucinnosti v ramci projektu
VIOLET: Za pracoviska bez sexudlne obtaZovania a nasilia, konkrétne:
o dalSom postupe spoluprdce so SNSLP, ¢i podriadené organizdcie,
ktoré boli na zaklade listu oslovené na spolupracu, informovali MZ SR
o ich dalsich krokoch v tejto veci ak nie, ¢i je mozné ziskat kontakt na
osobu v ramci tychto organizacii, ktora ma danu spolupracu na
starosti. MZ SR listom ¢. $22635-2025-OMPPS-23 zo 16.09.2025
zaslalo SNSLP“ odpoved na poskytnutie sucinnosti pri Sireni
informacie vo veci ,Realizacie medzindrodného projektu SNSLP
zameraného na prevenciu a ochranu pred sexualnym obtaZzovanim a
nasilim na pracovisku ,VIOLET: Za pracoviskd bez sexudlneho
obtazovania a nasilia“, v nadvdznosti na ,Memorandum o
spolupréci“ (dalej len ,memorandum®), uzatvorené medzi SNSLP
a MZ SR, ktoré nadobudlo v zmysle ¢l. 4 memoranda platnost a
ucinnost diiom jeho podpisu oboma stranami memoranda dna
01.07.2024. V nadvéaznosti na predmetnu Ziadost a v zmysle ¢l. 2
pism. b) Memoranda, poZiadala Sekcia zdravia MZ SR listom ¢.
$22635-2025-OMPPS-021 zo dria 19.08.2025 vecne prislusnu sekciu
na riadenie podriadenych organizacii MZ SR, v zmysle platného
znenia Organizacného poriadku MZ SR, o poskytnutie sucinnosti pri
Sireni informacie o mozZnosti zapojenia sa zdravotnickych zariadeni
do uvedeného projektu. Sekcia centrdlneho riadenia a koordinacie
podriadenych organizacii MZ SR v liste ¢. S25036-2025-SCRaKPO-
3/2070038-2025 zo dria 05.09.2025 uviedla, Ze informovala
podriadené organizacie MZ SR o predmetnej veci a vyzvala ich na
spoluprdcu. MZ SR bolo dfia 08.08.2025 dorucené od SNSLP
informdcia o realizacii projektu VIOLET zameraného na ochranu pred
sexudlnym obtazovanim na pracovisku a prevenciu. V zmysle

bez
dopadu
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memoranda SCRaKPO MZ SR informovalo o tomto projekte vsetky
podriadené organizacie s moznostou zapojenia sa do projektu. MZ SR
listom €. S22635-2025-OMPPS zo diia 11.07.2025 poZziadalo SNSLP o
stanovisko k plneniu Uloh memoranda o spolupraci. Z listu SNSLP z
30.07.2025 SNSLP zrealizovalo v 2024 - 10 vzdelavacich aktivit pre
zdravotnickych pracovnikov v oblasti DZ zameranych na
problematiku ludskych prav na drovni prace s pacientmi
psychiatrickych zariadeni.

27 | E6 Implementacia E6.1 Zjednotit ICD 11 | Seminare, webinare, Skolenia 2025, | Na rokovanie vlady SR bude predloZzeny navrh na zrusenie tlohy z | rozpocet
katalégu choréb ICD | (11 revizia MKCH) s pre vzdeldvanie odbornikov v 2026, | dovodu nepridelenia financnych prostriedkov zo statneho rozpoctu. | 100.000,
11 (11. revizia MKCH) | odbornymi pojmami | MKCH 11, pre spravne 2027 100.000,
DSM 5. pouzivanie kddov. 100.000
Bod €. 6 — Aktualny stav plnenia uzneseni Vyboru - predsednicka Vyboru
Predsednicka Vyboru informovala o aktualnom stave plnenia uzneseni Vyboru nasledovne:
e Uznesenia Vyboru prijaté do 31.12.2023 su splnené.
e Uznesenia Vyboru prijaté od 01.01.2024 do 27.11.2025 plnenie je uvedené v Tabulke ¢. 4.
Tabulka ¢. 4 Plnenie uzneseni Vyboru od 01.01.2024 do 27.11.2025
Cislo uznesenia Znenie Vyhodnotenie
€. 16 z 09. februara 2024 k zriadeniu | A. odporuca Uznesenie splnené. Pracovna
pracovnej skupiny pre komunitni | A. 1.  zriadenie pracovnej skupiny pre komunitnu psychiatricku starostlivost za i¢elom plnenia | skupina pre komunitnd starostlivost
psychiatrickd starostlivost Memoranda o spolupraci medzi MZ SR a Slovenskou psychiatrickou spolo¢nostou, Reformy | (dalej len “PSK”) (15.02.2024 -

psychiatrickej starostlivosti na Slovensku a strategickych cielov Narodného programu DZ a
nadvazujuceho akéného planu.

31.12.2024); pokracovanie v 2025.

€. 17 2 09. februdra 2024 k zriadeniu
pracovnej skupiny pre prierezovu
starostlivost

A. odporuca

A.1. zriadenie pracovnej skupiny pre prierezovu starostlivost za U¢elom plnenia Memoranda
o spolupraci medzi MZ SR a Slovenskou psychiatrickou spoloé¢nostou, Reformy psychiatrickej
starostlivosti na Slovensku a strategickych cielov NPDZ a nadvazujuceho akéného planu.

Uznesenie splnené. Pracovna
skupina pre prierezovu starostlivost
(01.06.2024 —31.12.2024).

€. 18z 09. februara 2024 k zriadeniu | A. odporuca Uznesenie spinené. Pracovnd
pracovnej skupiny pre zdravotnu | A.1. zriadenie pracovnej skupiny pre zdravotnu starostlivost v odbore klinicka psycholdgia za | skupina pre zdravotnu starostlivostiv
starostlivost v odbore klinickd | i¢elom plnenia Memoranda o spolupraci medzi MZ SR a Slovenskou psychiatrickou | odbore klinicka psychologia
psycholdgia spolo¢nostou, Reformy psychiatrickej starostlivosti na Slovensku a strategickych cielov NPDZ a | (01.04.2024 —31.12.2024).
nadvazujuceho akéného planu a plnenia Koncepcie zdravotnej starostlivosti v odbore klinicka
psycholdgia.
€. 19 z 24. juna 2024 k vykonu | A. odporuca Uznesenie splnené. Metodicky

¢innosti v oblasti  ochrany

pokyn MZ SR k systematickym
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dodrziavania ludskych prav v
zdravotnickych  zariadeniach v
podmienkach Slovenskej republiky

A.1. Rade vlady Slovenskej republiky pre dusevné zdravie (dalej len ,RVDZ") prijat uznesenie,
na zaklade ktorého MZ SR v spolupraci s ochrancami ludskych prav a zastupcami poskytovatelov
zdravotnej starostlivosti vypracuje metodické usmernenie k vykonu c¢innosti v oblasti ochrany
dodrziavania ludskych prav v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej republiky,
a tak prispeje k humanizacii poskytovania zdravotnej starostlivosti.

navstevam Ustavnych zdravotnickych
zariadeni poskytujucich zdravotnu
starostlivost v odbornom zamerani
psychiatria a v odbornom zamerani
detskd psychiatria zameranych na
predchddzanie zlého zaobchadzania

s pacientmi bol 25.11.2025
podpisany ministrom a bude
zverejneny v najblizSom  vydani
vestnika MZ SR.
€. 20 z 27. novembra 2024 k ceste | A. odporuca Uznesenie splnené. Pracovnad
pacienta psychiatrickou | A. 1.  RVDZ prijat uznesenie, na zaklade ktorého MZ SR vypracuje standardny operac¢ny postup | skupina pre komunitnu psychiatrickd

starostlivostou v
Slovenskej republiky

podmienkach

k ceste pacienta psychiatrickou starostlivostou v podmienkach Slovenskej republiky, a tak
prispeje k reforme starostlivosti o DZ a k reforme zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria a
v odbore detskd psychiatria s cielom rozvoja komunitnej zdravotnej starostlivosti.

A.2. RVDZ prijat uznesenie, na zaklade ktorého RVDZ bude viest zoznam vzdelavacich
programov, zameranych na osoby s psychickou poruchou a ich blizkych, ktoré poskytuju
neformdlne skupiny.

starostlivost zriadend pod VKSDZ
vypracovala navrh ,Cesta pacienta
psychiatrickou starostlivostou v
podmienkach  SR“,  ktory bol
schvéleny ¢lenmi PSK dria 14.11.2024
a nasledne predloZeny na
prerokovanie a schvdlenie na X.
zasadnutie VKSDZ v podobe uzn. C.

20, nasledne bude predlozeny
Komisii MZ SR pre SDTP na
schvdlenie.
¢. 21 z 27. novembra 2024 k | A. berie na vedomie Uznesenie  splnené. SDTP -
Standardnému diagnostickému a | A.1. dokument Standardny postup pre diagnostiku a komplexny manaZment zdravotnej | Diagnostika a komplexny

terapeutickému postupu pre
poskytovanie zdravotnej
starostlivosti osobam s parafilnymi
poruchami a vystupom pracovne;j
skupiny

starostlivosti parafilnych pordch u dospelych muzov a informaciu o vystupoch pracovnej skupiny
B. odporuca

B.1. RVDZ zobrat na vedomie informaciu o vystupoch Pracovnej skupiny pre sexuoldgiu,
sexuologické ochranné lieenia a oblast problematickej sexuality

C. uklada

C.1. predloZit na vedomie RVDZ SR pre dusevné zdravie informdciu o vystupoch Pracovne;j
skupiny pre sexuoldgiu, sexuologické ochranné lie¢enia a oblast problematickej sexuality

manazment zdravotnej starostlivosti
parafilnych porich u dospelych
muzov, SDTP - Standardny operacny
postup pre realizdciu ochrannych
lie€eni, uéinné od 01.11.2025.

¢. 22 z 27. novembra 2024 k
vystupom Pracovnej skupiny pre
zdravotnl starostlivost v odbore
klinicka psycholégia

A. berie na vedomie

A.1. Informaciu o vystupoch Pracovnej skupiny pre zdravotnu starostlivost v odbore klinicka
psycholdgia, ktorymi su vypracované podklady pre definovanie minimalneho persondlneho
zabezpeclenia a materidlno-technického vybavenia pre ambulanciu klinickej psycholégie, klinicko-
psychologicky stacionar a oddelenie klinickej psycholdgie v nadvaznosti na novelizaciu vynosu MZ
SR €. 44/2008 o minimalnych poziadavkach na personalne zabezpecenie a materialno - technické

Uznesenie splnené. Vyhlaska MZ SR
¢. 236/2025 Z. z. z 11. septembra
2025 o minimalnych poZiadavkach na
personalne zabezpeclenie a
materidlno-technické vybavenie
vybranych druhov ambulantnych
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pouzivanie obrazovkovych médii u
deti a adolescentov”

adolescentov”, ktoré v spoluprdci s MZ SR a so zdstupcami odbornej pracovnej skupiny spracuje
v podobe osvetovych materidlov.

vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni a vypracované podklady pre definovanie | zdravotnickych zariadeni, Uc¢inna
programu klinickej psycholégie a zoznamu medicinskych sluZieb, vratane indikatorov kvality v | 22.09.2025.
novele vyhlasky MZ SR €. 531/2023 Z. z. o kategorizacii Ustavnej zdravotnej starostlivosti.
¢. 23 z10. juana 2025 k| A. berie na vedomie Uznesenie splnené. Material
»,Odporucaniam na zdravé | A.1. Informaciu o ndvrhu ,Odporucani na zdravé pouzivanie obrazovkovych médii u deti a | zverejneny na web stranke RVDZ.

¢. 24 z 10. juna 2025 k
Strategickému planu Standardného
diagnostického a terapeutického
postupu pre poskytovanie
oSetrovatelskej starostlivosti s
nazvom ,Komplexny oSetrovatelsky
manazment pacientov s tazkymi
psychickymi poruchami v zariadeni
komunitnej zdravotnej
starostlivosti 3 odbornym
zameranim psychiatria“

A. berie na vedomie

A.1. Informaciu o ndvrhu vypracovaného Strategického planu standardného diagnostického
a terapeutického postupu pre poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti s nazvom , Komplexny
oSetrovatelsky manazment pacientov s tazkymi psychickymi poruchami v zariadeni komunitnej
zdravotnej starostlivosti s odbornym zameranim psychiatria a s odbornym zameranim detska
psychiatria” ¢lenmi Pracovnej skupiny pre komunitnt psychiatrickl starostlivost v spolupraci so
zastupcami odbornikov pre psychiatrické osSetrovatelstvo, ako podklad pre vypracovanie
samotného $tandardu po schvéleni Komisiou MZ SR pre SDTP.

Uznesenie  splnené. SDTP -
Komplexny oSetrovatelsky
manazment pacienta so zdvainou
psychickou poruchou v zariadeni
psychiatrickej starostlivosti, ucinny
0d 01.11.2025.

¢. 25 z 10. juna 2025 k podpore
vnutrorezortnej a medzirezortnej
koordinacii aktivit smerujucich k
implementacii komunitnej
starostlivosti v oblasti DZ

A. odporuca

A.1. RVDZ podporit a zabezpelit vnltrorezortni a medzirezortni koordinaciu aktivit
smerujucich k implementacii komunitnej starostlivosti v oblasti DZ a informovat v rdmci svojej
vecnej poOsobnosti dotknuté subjekty za ucelom poskytnutia sucinnosti pri zabezpeceni
implementacie komunitnej psychiatrickej starostlivosti na Slovensku, vzhladom na proces
kolauddcie a odovzdavania novych komunitnych zariadeni v oblasti DZ podporenych z Planu
obnovy a odolnosti, na sprevadzkovanie ktorych je potrebna sucdinnost vsetkych rezortov, najma
MSVVaM SR, MPSVaR SR, MIRRI SR, a tie? samospravnych krajov, obci a miest, ako aj vietkych
organizacii podielajucich sa na starostlivosti o DZ.

Uznesenie splnené. Bola zriadena
pracovnd skupina ministra k Dz, 1.
zasadnutie 20.11.2025.

Predsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu ¢. 6 a vyzvala pritomnych, aby sa vyjadrili, ¢i maju k aktualnemu stavu plnenia uzneseni vyboru nejaké

pripomienky.
Rozprava k bodu ¢. 6:

Do rozpravy sa nikto z pritomnych neprihldsil. Ziaden z pritomnych &lenov Viyboru ani prizyvanych hosti Vyboru nemal k navrhovanému programu zasadnutia

pripomienky ani doplnenia.

Rozprava k bodu ¢. 6 bola ukoncend.
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Bod €. 7 - Zistenia komisdra pre osoby so zdravotnym postihnutim vo vztahu k
psychiatrickym zariadeniam za rok 2025 — komisdrka pre osoby so zdravotnym postihnutim
Predsednicka Vyboru vyzvala komisarku pre osoby so zdravotnym postihnutim JUDr. Zuzanu
Stavrovsku (dalej len ,komisarka“), aby odprezentovala zistenia z psychiatrickych zdravotnickych
zariadeni.
Komisarka oboznamila so zavainymi zisteniami z psychiatrickych zariadeni, ktorymi sa
zaoberala tento rok, ide konkrétne o:
1. Zlé zaobchddzanie zistené v NsP Bojnice a PL Plesivec;
2. Nevyhovujuce materidlne podmienky (UNLP Kosice, psychiatrickd klinika Il.; UNB RuZinov; FN
Nitra);
3. Nemocnica pre obvinenych a odsudenych Trencin — psychiatrické oddelenie;
4. Ustavné ochranné lie¢enia — nedostupnost liecby, podmiefiovanie zmeny z ustavného na
ambulantné OL obmedzenim spésobilosti na prdvne tkony;
5. Predbeziné prikazy — nemoznost prepustit osobu, ktord nepotrebuje psychiatricku liecbu.
Celd odprezentovana téma snazvom ,Zistenia komisdra pre osoby so zdravotnym
postihnutim vo vztahu k psychiatrickym zariadeniam za rok 2025“ je uvedena v Prilohe ¢. 3.
Predsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 7 a vyzvala pritomnych, aby sa vyjadrili, ¢i
maju k navrhovanému bodu nejaké pripomienky.
Rozprava k bodu ¢. 7:
p. Vladimir Stanislav: ,To ¢o ste predniesli je alarmujice a ja by som sa chcel opytat, ¢i mate
zariadenia alebo vykonali ste zistenia v nejakych zariadeniach, kde to vébec funguje? Lebo ste to
ako keby generalizovali, ja som zaroven riaditefom psychiatrickej nemocnice a ja si nemyslim, Ze
Uplne su to objektivne informdcie, takze ¢i ste presli vSetky zariadenia, ktoré teda vykondvaju
psychiatricku starostlivost, ale aj sidom nariadené lieCby?“.
p. Komisarka: ,Dakujem, Ze ste sa zapojili. Velmi si to vazim, Ze ste sledovali tito prezentéciu a ja
som vObec nechcela tieto zistenia generalizovat. Preto sme my upriamili pozornost na tieto
zariadenia, ktoré sme zistenia mali v roku 2025. A su zariadenia, ktoré poskytuju psychiatricku
starostlivost, kde tieto zistenia nastastie nie su. Ja potrebujem riesit tie stavy, ktoré predkladame
narodnej rade raz do roka a za cely predchadzajuci rok.”.
p. Vladimir Stanislav: ,Skuste povedat, aby sa kolegovia k tomu vyjadrili, Ze mame a existuju
zariadenia, ktoré su funkéné. Co sa tyka psychiatrickej starostlivosti a vykonu, lebo u nas ste na
kontrolu neboli je potrebné sa prist pozriet, kde to vobec funguje.”.
p. Komisarka: ,To je pravda, my sme boli v 26 psychiatridch a chodime opakovane do tych zariadeni,
kde sme v roku 2019 vykon monitoringu zacali a teraz chodime aj kontrolovat ako su plnené
odporucania, ktoré davame jednotlivym zariadeniam. Vsetky tieto spravy komunikujeme s danym
zariadenim. Snahou je samozrejme docielit zmenu a pravidelne sa zucastiujeme aj
Psychofarmakologickych dni, kde sme napriklad neddvno 6.11.2025 prezentovali pozitivne zistenia,
ktoré sme mali z monitoringov. Zistenia su uvedené v spréavach.”.
p. Vladimir Stanislav: ,Cely problém je potrebné vidiet komplexnejsie. Tu je potrebné zvolat
riaditelov, pretoZe to nie je len problém riaditelov, ktori vdm rozpravaju, Ze nemaju peniaze, nemoze
byt celd tarcha na Statutarovi. Zo svojho pohladu je potrebné zorganizovat nejaké zasadnutie, za
ucasti ministerstva zdravotnictva a ministerstva financii a vlastne medzirezortné ministerstva.”.
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p. Martin Kalas: ,,Ja by som chcel najprv podakovat pani komisarke, lebo v podstate pekne zhrnula,
Ze za tie roky mame obrovsky investi¢ny dlh na psychiatridch a dokonca aj tam, kde je osobne velmi
velkd snaha zmenit veci, tak v podstate nardzame na to, Ze psychiatria je hierarchicky posunuta
Uplne niekde daleko. Poistovne konsoliduju, niekedy je problém dostat pacienta na hospitalizaciu
len preto, Ze pochadza z poistovne, ktord dlhodobo nezazmluvnuje psychiatrov v dostato¢nom
rozsahu. Poistoviia Dévera minuly rok zobrala 2 miliény EUR a zrusila 50 akutnych 16Zok a vznikaju
tym rady cakatelov. Roky je tu nerieSeny problém participacie ministerstva spravodlivosti na vykone
ochrannych lie¢bu, ktoré sa toho zbavilo. Jednoducho tym, Ze to prehodil na krk zdravotnictva.
Prispevok hodnotim pozitivne a som za to, aby sa to posunulo dalej.”.

p. Podpredsednicka: ,Prehlad je desivy, nie je to komplexny pohlad, je to komplexny pohlad z
navstivenych zariadeni. ZateCené steny, ktoré ste videli, nepatria psychiatrickej klinike, patria
pavilénu pre neurolégiu, internd a dermatovenerolégiu. Vybudovali sme komunitny psychiatricky
stacionar, ktory musi byt udrzatelny 10 rokov podla toho aki zmluvu sme podpisali. Peniaze, ktoré
boli ziskané na projekt nemocnica vrétila z dovodu, Ze nemd dostatok vlastnych zdrojov, aby
dofinancovala realizaciu tohto projektu. Klinika financuje nenarocné veci z vlastnych zdrojov
obcianskeho zdruzZenia. Spomenuté zariadenia hovorilo sa hlavne o tych finanénych veciach, ale boli
spomenuté tie procesy, postupy, ktoré by mohli aj oni sami ovplyvnit. Velmi vitam plan stretnutia
a ministrom. Neviem ¢o by mohol vybor urobit, ale mozno pani komisarka ma tu predstavu, ¢im by
sme mohli byt v prospech veci. Momentaélne realizujeme vzdeldvanie v manaZmente agresivity
vSetkych zamestnancov UNB, ani len netusia, ako sa realizuje hldsenie o prevzati pacienta bez jeho
suhlasu na sud, o hlaseni pouZitia obmedzovacich prostriedkov prokurature. Toto je velka oblast,
ktora si myslim, Ze je rizikova a neriesena.”.

p. Komisarka: ,,Problém nastal pri prerokovani poslaneckého navrhu v parlamente, kedy apelovali
lekari zo somatickej mediciny, Ze vsak oni tiez pouzivaju obmedzovacie prostriedky a oni chci mat
tiez pravnu Upravu. PouZivanie obmedzovacich prostriedkov je problém pravnej Upravy. Uréite je v
rozpore s aj s medzindarodnymi dokumentami s dohovorom o ludskych pravach. A ja by som este
naozaj chcela len potvrdit to, Ze niekedy len stadi dodrzZiavanie tych pokynov, ktoré su pre
zamestnancov zavdzné, znamena zakon interné smernice a pri pouZivani obmedzovacich
prostriedkov pravidelnd kontrola vitalnych funkcii pacienta, pouZivanie magnetickych pdsov, nie
koZenych.”.

p. Predsednicka: ,Z kapitalovych vydavkov sa investovalo v roku 2023 skoro 19 miliénov do
psychiatrickych zariadeni. Za rok 2024 28 miliénov investovanych do psychiatrii. V 2025 ohladne
psychiatrii boli vyhlasené 2 vyzvy z planu obnovy, ¢ize mal kazdy moznost sa zapoijit. K PreSovi v roku
2024 z kapitalovych vydavkov 1,5 miliona EUR na to, ¢o Ziadali.”.

p. Komisarka: ,Neviem aké mdze k tomu vybor zaujat stanovisko k tomuto materialu?, kedZe ja nie
som ¢lenka vyboru som prizyvana.”.

p. Martin Kalas: ,V nadvaznosti na diskusiu porozmysliat ako spravit nejaké vymenné pobyty,
napriklad uréit pracoviska, ktoré si nejakym spésobom pokrokové. Dajme tomu ako pracovisko
excelentnosti, kam by ostatni chodili, nemusi to byt rovno primari aj mladi ludia, ktori nastupia, ktori
su potom viazany roky na 1 pracovisku. Mladi lekari prisli nadSeni naplneny novymi ideami, pretoze
oni su mercedes slovenskej starostlivosti o pacientov so zavislostou, Cize takyto podobny postup,
aby sme nemuseli na kazdom zariadeni vymyslat nanovo koleso a zariadit, aby bezni fudia, ktori
pracuju potrebuju mat vyrieSené beZzné otazky tej praxe, mohli byt konfrontovani s tym, ako to riesia
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tam niekde, kde uréime, alebo kde pokladame za vhodné, kde tie techniky funguju. Myslim si, Ze
kurzy a prednasky su velmi tomto nedostatocné v tej priamej aplikacnej praxi.”.
p. Podpredsednicka: ,Ja som chcela navrhnut, Ze ¢i by nebolo moZné uznesenie nasho vyboru
poziadat, aby tuto tému komunikovala na RVDZ. Je velmi doleZité, aby tato téma odznela aj na tej
pbde prave s tym, Ze mozZe pani komisarka prist aj s navrhmi na riesenie, alebo tam méze vyplynut
z diskusie nejaky ndvrh na rieSenie?”.
p. Predsednicka: , Ostatni ¢lenovia vyboru, prosim vase stanovisko k tomu, ako by mal vybor
postupovat. TakZze nemame. Nastava kompetencne technicky problém, pani komisarka ¢lenka rady
vlady a tu si prizyvany Clen, ¢ize my ako vybor nemame kompetenciu prizvani osobu zaviazat,
informovat. Na rade vlady mas ako keby vyssiu poziciu.”.
p. Tajomnicka: ,,V rokovacom poriadku RVDZ je uvedené, Ze aj priamo na rokovani o programe je
mozné predloZit ndvrh. Vzhladom na to, Ze je pldnované rokovanie s pAnom ministrom, mdzZe zobrat
Vybor uznesenie na vedomie.”.
p. Predsednicka: ,Nevieme zobrat na vedomie teraz, pretoZe nie sme uznasaniaschopny, Cize
musime k tomu spravit per rollam hlasovanie a budeme teda k tomu potrebovat vsetky materialy,
aby sme vedeli zaslat clenom. Material sa Standardne predklada aj s ndvrhom uznesenia. Uzavretie
témy tak, Ze do zapisnice dame vsetky informacie — prezentaciu, bude potrebné predkladat na radu
vlady.”.

Rozprava k bodu ¢. 7 bola ukoncend.

Bod €. 8 — ROzne

Predsednicka Vyboru otvorila bod rozne a rozpravu k bodu €. 8 a vyzvala pritomnych, aby sa
v pripade navrhov alebo pripomienok prihlasili do rozpravy.

Rozprava k bodu ¢. 8:

Predsednicka Vyboru zodpovedala otazky komisarky zaslané emailom nasledovne:

1. Metodicky pokyn MZ SR k systematickym ndvstevam ustavnych zdravotnickych zariadeni
poskytujucich zdravotnu starostlivost v odbornom zamerani psychiatria a v odbornom
zamerani detskd psychiatria zameranych na predchadzanie zIého zaobchadzania s pacientmi
— podpisany ministrom a zaslany na zverejnenie v najblizSom vydani vestnika MZ SR.

2. Vyhlaska MZ SR k minimalnym poziadavkdm na persondlne zabezpecenie a materialno -
technické vybavenie Ustavnych zdravotnickych zariadeni - v procese vyhodnocovania VPK, v
priebehu buduceho roka predlozenie do MPK.

3. Ochranné lieCenia (aktudlny stav vyhlasky a predpokladany termin MPK) - zoznam
zdravotnickych zariadeni vykondvajucich ochranné liecenie je zverejneny na web stranke MZ
SR, v sucasnosti prebieha pravna uUprava detencie, vykonu OL a predbeinych prikazov,
vyhlaska v procese z dovodu komplexnosti pristupu a podnetov z praxe.

4. Povolenie na poskytovanie sexuologickej lieCby v rdmci psychiatrickych zariadeni -
momentalne ma 1 Ustavné zdravotnicke zariadenie. Specializdcia je nad psychiatrickou
$pecializaciou, Cize ja mam za to, ze ak ma byt poskytované sexuologické ochranné liecenie
potrebné, aby bol odbornym persondlom poskytované, ¢ize musi byt zabezpeceny sexuoldg
v zdravotnickom zariadeni. Od minulého roku skondilo 16 sexuoldgov a pripravuje sa
akreditacia Specializacného Studia v ramci SZU. K pozitivnym spravam pre tych, ktori su
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logopédi a psycholégovia sa budd méct prihlasit do rezidentského studia. Momentalne v
rezidentskom $tudiu mame 14 pedopsychiatrov, 4 psychiatrov, ale od 01.02.2026 budd méct
byt zaradzovani aj logopédi a psycholdgovia.

5. Fond na podporu duSevného zdravia je primarne rieSeny na 4. zasadnuti Vyboru pre
psychosocidlnu podporu v oblasti dusevného zdravia (19.11.2025) len ako informdcia, z
Uznesenia 421/2024 k Hodnotiacej sprave o vykonani a vyhodnoteni cvicenia INEX 6 v
Slovenskej republike vyplyva, Ze ma byt zriadeny do 31.5.2027. Zatial nie je prepojené
financovanie a zdroje.

Predsednicka Vyboru informovala clenov Vyboru, Ze dna 09.12.2025 sa uskutocni X.
zasadnutie Rady viady pre dusevné zdravie a dalSie Xlll. zasadnutie Vyboru je planované na
februdr 2026, v zdvislosti od terminu RVDZ. Pozvdnku spolu s programom a materidlmi v podobe
uzneseni zasle tajomnik Vyboru v zmysle Statutu Vyboru. V pripade potreby predloZzenia ndvrhov na
RVDZ je potrebné materidli zaslat tajomnicke Vyboru.
priprave Pldnu cinnosti Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie na rok 2026. V tejto
suvislosti poziadala ¢lenov Vyboru o sucinnost prostrednictvom predloZenia konkrétnych navrhov,
podkladov a materidlov na zaradenie do planu ¢innosti s doruc¢enim do 31.12.2025 v poZadovanom
formate (zasle tajomnicka Vyboru) na adresu olga.lukacovicova@health.gov.sk.

Tajomnicka Vyboru informovala ¢lenov Vyboru o aktivnej participacii Vyboru na plneni tloh
Ndrodného programu dusevného zdravia a Akéného pldnu Ndrodného programu dusevného
zdravia na roky 2024-2030. V tejto suvislosti poZiadala ¢lenov Vyboru o sucinnost prostrednictvom
predloZenia konkrétnych ndvrhov, garantov, zamerania, cielov, oblasti, spésobu realizdcie a pod.,

k jednotlivym Uloham za ucelom ich splnenia v nadvaznosti na dosiahnutie vystupov s doru¢enim do
31.12.2025 v poZadovanom formdte (zasle tajomnicka Vyboru) na adresu
olga.lukacovicova@health.qgov.sk.

Rozprava k bodu ¢. 8 bola ukoncend.

Bod €. 9 — Zaver

Predsedni¢ka Vyboru podakovala vsetkym pritomnym za aktivnu ucast na rokovani
a hlasovani. V zavere vyzvala vSetkych pritomnych k aktivnej spoluprdci a suéinnosti najma pri
plneni tloh NPDZ a zd6raznila, Ze uvita pripomienky k ¢innosti Vyboru a ukoncila zasadnutie Vyboru.

Vypracovala: PhDr. Olga LukaCovicova, MPH, tajomnicka Vyboru
Schvadlila: Mgr. Barbora Maliarova, PhD., predsednicka Vyboru
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Priloha €. 1 k zapisnici z XIl. zasadnutia Vyboru zo dna 27. novembra 2025

PREZENCNA LISTINA

nazov akcie:

vlady SR pre dusevné zdravie

Siedme riadne zasadnutie Vyboru pre kvalitu starostlivosti o duSevné zdravie Rady

miesto konania:

MS Teams - online

datum konania:

27. novembra 2025

P. ¢. Meno a priezvisko Miesto vo vybore Podpis
1. |Barbora Maliarova predsednicka vyboru online
2. |Olga Lukacovicova tajomnicka vyboru online

CLENOVIA VYBORU
PRIPOJEN{ ONLINE
. , . , Podpredsednicka vyboru a zastupkyna .
3. |Lubomira lzakova . online
psychiatrov
Lenka Svoradova Zastupkyna Ministerstva Skolstva, vedy, i
4. online

Zastupuje Livia Svetlosakova

vyskumu a Sportu SR

5. [Jan Gabura

Zastupca Ministerstva prdce, socialnych
veci a rodiny SR

ospravedlneny

6. |Monika Lamackova Zéastupca Ministerstva spravodlivosti SR online

7. | Petra Hadvabova Zastupkyfa Ministerstva obrany SR online

8. |René Skacal Zastupca Ministerstva vnutra SR online
Zuzana Matzova

9. |Zastupuje doc. MUDr. Janu Zastupkyna detskych psychiatrov online

Trebatickd, PhD.

10. |Jana Spanikova

Zastupkyna lieCebnych pedagdgov

ospravedlnena

11. |Otilia Gaborova

Zastupkyna klinickych logopédov

online

12. |Dana Buntova

Zastupkyna skolskych logopédov

online

13. |Radoslav Nad'

Zastupca pastordlnych pracovnikov

ospravedlneny

14. | Frantisek Nociar

Zastupca psychologov

online

15. |Daniel Mago

Zastupca psychoterapeutov

online
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16. |Martina Dubovcova Zastupkyna sestier online
17. | Vladimir Stanislav Zastupca socidlnych pracovnikov online
18. |Zuzana TomSikova Zastupca Specidlnych pedagégov ospravedlnena
LY, Zastupkyna vseobecnych lekarov pre ,
19. |Zuzana MojzeSova ) ospravedlnena
dospelych
. . i Zastupca vSeobecnych lekarov pre deti a B
20. |Zuzana Miskejeova P Y P ospravedlnena
dorast
Zastupkyna zariadeni sociadlnych sluzieb
21. |Jana Hurova poskytujucich starostlivost o dusevné online
zdravie
Zastupkyna skolskych zariadeni
22. |Tatiana Majernikova poskytujucich starostlivost o dusevné ospravedlnena
zdravie
B Zastupkyna organizacii posobiacich v 3
23. | Petra Brandoburova p y g . P B . . ospravedlnena
oblasti starostlivosti o dusevné zdravie
e, Zastupca organizacii posobiacich v oblasti .
24. | Matus Vircik . > L . online
starostlivosti o dusevné zdravie
Zastupca zdravotnickych zariadeni
25. | Martin Kalas poskytujucich starostlivost o dusevné online
zdravie
. Zastupkyna organizacii pésobiacich v .
26. |lvana Kriek . . . R . . online
oblasti starostlivosti o dusevné zdravie
PRIZVANI HOSTIA
PRIPOJENT ONLINE
, Tajomnicka Rady viady SR pre dusevné .
27. | Desanka Kanderova . online
zdravie
L. 3 3 Zastupkyna ZdruZenia miest a obci 3
28. |Madria Chorvathova ospravedlnena
Slovenska
Dajana Petrikova Zastupkyna VSeobecnej zdravotnej i
29. . vxo o online
Darina Hascikova poistovne
30. |Julia Savarijova Zéastupkyna zdravotnej poistovne UNION online
31. |Monika Rusnakova Zéastupkyna zdravotnej poistovne Dévera online
Michal Hudak ] o ,
32. ) Zastupca Socialnej poistovne ospravedIneni
Miroslav Urban
33. |Vladimir Turcek Zastupca Ministerstva financii SR ospravedlneny
Jozef Miklosko , L o, ) )
34. . . Zastupkyna Uradu komisara pre deti online
Zastupuje Miroslav Feranc
B Zastupkynia Komisarky pre osoby so .
35. |Zuzana Stavrovska Py yp y online

zdravotnym postihnutim
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Priloha €. 2 k zapisnici z XIl. zasadnutia Vyboru zo dna 27. novembra 2025

RADA VLADY
SLOVENSKE) REPUBLIKY
PRE DUSEVNE ZDRAVIE

VYBOR PRE KVALITU STAROSTLIVOSTI O DUSEVNE ZDRAVIE

Bratislava, 14. novembra 2025

Cislo: $19503-2025-VKSDZ-RVDZ

XIl. RIADNE ZASADNUTIE dria 27. novembra 2025
PROGRAM ZASADNUTIA

1. Otvorenie zasadnutia — predsedni¢ka Vyboru

2. Prerokovanie a schvalenie programu zasadnutia - predsednicka Vyboru

3. Informacia o aktualnom zloZeni ¢lenov Vyboru a o doplneni chybajucich ¢lenov Vyboru
nomindciou zastupcov do Vyboru — tajomnicka Vyboru

4. Informdcie o priebeznom plneni ,,Pldnu ¢innosti Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné
zdravie na rok 2025“ — predsednicka Vyboru

5. Aktualny stav plnenia uloh ,,Ndrodného programu dusevného zdravia a jeho akéného planu”
— predsednicka Vyboru

6. Aktualny stav plnenia uzneseni Vyboru — predsednicka Vyboru

7. Zistenia komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim vo vztahu k psychiatrickym
zariadeniam za rok 2025 — komisdrka pre osoby so zdravotnym postihnutim

8. Rézne

9. Zaver
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Priloha ¢. 3 k zapisnici z XIl. zasadnutia Vyboru zo dfia 27. novembra 2025

o

Zistenia zasadnutie
VKSDZ_final.pdf
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