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KLINICKY PROTOKOL

indikacii testovania metodou RT-PCR na dokaz SARS-CoV-2 (verzia 11)

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky vydava nasledovné tpravy k indikaciam na

odber vzoriek vyterov z orofaryngu a nazofaryngu za ucelom RT-PCR diagnostiky

suspektnych alebo pozitivnych 0sob v suvislosti s ochorenim COVID-19:

Odbery vzoriek na vySetrenie RT-PCR metédou na stanovenie pritomnosti virusu SARS-

CoV-2 sa vykonaji u dospelych z orofaryngu aj nazofaryngu. U deti sa vykonava odber

vzorky na stanovenie pritomnosti virusu kloktanim, v nevyhnutnom pripade je mozné odber

realizovat’ sterom z orofaryngu.

Pacient indikovany na vySetrenie na zaklade klinickych priznakov

v

Pacient (dospely alebo diet’a) s akutnou infekciou dychacich ciest - ndhly nastup aspoi
jedného z nasledujucich symptomov: kaSel’, dychaviénost’, telesna teplota nad 38 °C
po dobu 3 a viac dni bez inej etiologie, ktora plne vysvetl'uje klinicky obraz, resp. ak
nie je znama epidemiologicka anamnéza napr. anamnéza cestovania alebo pobytu v
krajine/oblasti s lokdlnym prenosom alebo prenosom v komunite, pocas 14 dni pred
objavenim sa symptomov alebo pri skupinach, ktoré maju vynimku prechodu cez
Statne hranice na uzemie Slovenskej republiky (napr. nakladnd, lodné doprava).
Pacient (dospely alebo dieta) s miernymi priznakmi respiracného ochorenia (bolesti
hrdla, bolest’ ucha, upchaty nos) po zvéazeni epidemiologického rizika oSetrujicim
lekarom.

Pacient s ndhle vzniknutou poruchou ¢uchu alebo chuti.

Pacient s akutnym respiranym ochorenim, ktory bol v poslednych 14 diioch pred
objavenim sa symptomov v izkom kontakte s potvrdenym na ochorenie COVID-109.
Klienti v zariadeniach socialnych sluzieb alebo z MRK (marginalizovanych romskych
komunit) s respiratnou infekciou (na zdklade indikacie vSeobecného lekara,
infektologa, epidemioldga alebo hygienika).

Tehotna pacientka, ktord prisla na porod akutne a mé priznaky respiracnej infekcie
alebo prisla do kontaktu s potvrdenym (v poslednych 14 dnoch) alebo s
pravdepodobnym pripadom na ochorenie COVID-19 (v procese vysSetrenia RT-PCR).
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Pacient pred akttnym operacnym intervencnym vykonom v celkovej anestézii s
respiracnou infekciou a/alebo znamym Uzkym kontaktom alebo z karantény pre
ochorenie COVID-109.

Pacient na OAIM (oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny) a JIS (jednotka
intenzivnej starostlivosti) pri nahlom vyvoji respiracnej insuficiencie s nejasnou
etioldgiou.

Pacient, ktorého zdravotny stav si vyzaduje hospitalizdciu so SARI (tfazka akttna
respiracna infekcia) a bez d’alSej etioldgie, ktora by jednoznacne vysvetlovala klinicky

obraz.

Pacient indikovany na vySetrenie na ziklade epidemiologickych a inych Kkritérii

v

Pred nastupom deti do prevadzok zotavovacich zariadeni podla § 25 zadkona ¢.
355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni
niektorych zékonov.

Uzke kontakty s osobou s potvrdenou infekciou na ochorenie COVID-19 (odobrat
vyter sa odporaca na 5. az 10. den od posledného kontaktu).

Je mozné zvazit vySetrenie exponovaného zdravotnickeho pracovnika a pracovnika,
ktory pracuje v karanténnom centre (napr. MVSR pri repatridcii, s I'udmi bez
domova), MO SR, OZ SR pri praci s rizikovymi skupinami (pre tato skupinu je mozné
v ramci skriningu stanovit’ protilatky proti SARS-CoV-2 (imunoanalyza, RDT test a
pri naleze protilatok proti SARS-CoV-2 nasledne vykonat RT- PCR SARS-CoV-2).
Psychiatricky pacient, u ktorého nie je moZzné odobrat’ spolahliva objektivnu
anamnézu alebo s nizkou troviiou dodrZiavania epidemiologickych Standardov.

Klienti a zamestnanci v ZSS (zariadeniach socialnych sluzieb) a CDR (centra pre deti
a rodinu), v dennych stacionaroch alebo z MRK pri reaktivnom RDT na ochorenie
COVID-19.

Traumatické stavy so zmenou vedomia a neurcité stavy na zéklade indikacie lekara.
Test pred odberom organu od darcu za Gi¢elom transplantacie.

Pacient pri prijme do nemocnice alebo pocas hospitalizacie, ktory ma alebo sa mu v
priebehu hospitalizacie vyvinie respiracnd infekcia, nejasné febrility alebo z
epidemiologickych dovodov z rozhodnutia lekara, RUVZ alebo nemocni¢ného

epidemiologa (vysetrenie metddou RT-PCR).
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Pred planovanym opera¢nym zakrokom pri prijati na hospitalizaciu na zéklade indikacie
operatéra  (alebo nemocni¢ného epidemioldéga) pri nepriaznivej lokalnej
epidemiologickej situacii (v sulade s Pandemickym planom pre pripad pandémie v
Slovenskej republike) alebo ak to odovodnuje stav pacienta alebo charakter

opera¢ného zakroku.

Schvilené: Konziliom epidemiolégov, verejnych zdravotnikov a infektologov UV SR a MZ SR, NRC pre chripku,

ministrom zdravotnictva MUDr. Viadimirom Lengvarskym, MPH a Hlavnym hygienikom SR MUDr. RNDr. Mgr.
Janom Mikasom, PhD., MPH

Tento klinicky diagnosticky postup nadobuda uc¢innost’ 25.6.2021.

Vladimir Lengvarsky, v.r.
minister zdravotnictva
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