MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

GASTROENTEROLOGICKA CHIRURGIA

1. Charakteristika $pecializaéného odboru

Specializaény odbor gastroenterologicka chirurgia zahfita komplexné diagnostické
a chirurgické lieCebné postupy pri chorobach traviaceho traktu (chirurgia pazeraka, zaludka,
tenkého a hrubého ¢reva, konecnika, pecene, Zl¢nika a zl¢ovych ciest, pankreasu) a s nim
stvisiacich organovych systémov, ako st lymfaticky systém (lymfatické cesty a slezina),
endokrinny systém (Stitna zl'aza, pristitne telieska, nadoblicky), retroperitoneum, brusna
a hrudna stena. Gastroenterologicka chirurgia zahiiia okrem chirurgie traviaceho traktu
aj chirurgiu ostatnych organov brusnej a hrudnej dutiny v patologickom procese navzajom
suvisiacich a chirurgicky rieSitelnych, preto je sucasne ponimana ako komplex
gastroenterologickej chirurgie schopnej riesit cely komplex problémov postihujicich
vnutorné organy.

2. Di7ka $pecializaéného $tudia

Specializa¢né $tadium trva najmenej 6 rokov.

3. Poziadavky na zaradenie do Specializa¢ného $tudia

Odborna sposobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani
lekar?.

4. Obsah a rozsah specializaéného Stadia

A. Teoretické vedomosti
A.1 Spoloé¢ny chirurgicky kmei trvani 24 mesiacov

1. osvojenie si chirurgickej ambulantnej prace a prace na chirurgickom 16zkovom
oddeleni, na jednotke intenzivnej starostlivosti (JIS),

2. oboznamenie sa SO zakladnym chirurgickym inStrumentariom, vratane
laparoskopického,

3. interpretacia laboratornych a zobrazovacich vySetrenti,

4. predoperacna priprava pacienta, pooperacna starostlivost’, enteralna a parenteralna
vyZziva, podavanie transfizii,

D § 33 a 33a zakona &. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
anariadenie vlady €. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe d’alSieho
vzdelévania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskorsich predpisov.



5.
6.

vedenie zdravotnej dokumentacie,

osvojenie si zakladnych principov komunikacie s chirurgickym pacientom, zvladanie
naro¢nych situacii pri oznamovani nepriaznivej diagnozy, ¢i prognozy.

A.2 Vzdelavanie v odbore gastroenterologicka chirurgia v trvani 48 mesiacov

1.

5.

anatomia, fyziologia, patofyziologia a patoldgia jednotlivych organovych systémov
(traviaci organovy systém ako aj ostatné organové systémy, ktoré mozu byt pri
ochoreniach traviaceho traktu postihnuté - urogenitalny systém, respiraény systém,
endokrinny systém, lymfaticky a retikuloendotelialny systém, cievny systém),

diagnostika chirurgickych chorob organov neinvazivnymi i invazivnymi metédami
ako laboratorne vysetrenia, USG, endoskopia, CT, MR,
farmakoterapia ochoreni traviaceho traktu a endokrinného systému, predopera¢na

priprava a pooperacna starostlivost, vratane parenteralnej vyzivy a intenzivnej
starostlivosti vratane hodnotenia vnatorného prostredia,

opera¢né postupy a metody rieSenia chirurgickych ochoreni jednotlivych orgédnov
a ich komplikacii, vedenie dokumentacie a spdsoby ziskavania odbornych
a vedeckych informaécii,

nové trendy v gastroenterologickej chirurgii.

A.3 Specifické témy

1.

2.

identifikacia nasilia pachaného na zenach, muzoch a senioroch vo vsetkych jeho
formach, spolupraca s prislusnymi $tatnymi organmi,

problematika marginalizovanych romskych komunit.

Ak ucastnik Specializa¢ného $tadia témy uvedené v Casti A.3 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného Studijného programu alebo certifika¢ného Studijného programu,
nemusi ich opakovane absolvovat.

A.4 VSeobecné témy

1.

o M N

zdravotnicka legislativa,

zdravotnicka etika,

systém verejného zdravotného poistenia,

systém socidlneho zabezpecenia a lekarska posudkova ¢innost,

prava pacienta, vratane prav osob S0 zdravotnym postihnutim.

Ak ucastnik Specializaéného $tadia témy uvedené v Casti A.4 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného Studijného programu, nemusi ich opakovane absolvovat'.



B. Praktické zrucnosti
B.1 Spolo¢ny chirurgicky kmeii Vv trvani 24 mesiacov

B.1.1 Pocet zdravotnych vykonov

;. Pocet
Zdravotny vykon asistencia | samostatne
vySetrenie chirurgického pacienta, vedenie zdravotnej i 200
dokumentacie
oSetrovanie jednoduchych a chronickych ran, vratane - 20
nekrektdmie a sutiry
aplikacia lokalnej a regionalnej anestézie - 20
zavedenie centralneho ven6zneho katétra - 10
drenaz hrudnika, torakocentéza - 5
podavanie transfuzie - 20
osetrenie panaricia - 5
otvorenie brusnej dutiny (laparotémia) - 20
zavedenie laparoskopickych portov a vytvorenie - 30
kapnoperitonea
suttra laparotomie - 20
malé ambulantné vykony (extirpacia, incizia, excizia) - 20
malé chirurgické opera¢né vykony (extirpacia LU, lipomy, - 10
benigne kozné a podkozné tumory)
malé amputécie nohy - 10
asistencia pri vel'kych opera¢nych vykonoch (operacie 20 i
hrubého ¢reva, rekta, zaladka, peene, pankreasu)
kardiopulmocerebralna resuscitacia (KPCR)* - 5
* moznost realizacie aj na simulatore
B.1.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe
Pracovisko Dizka
vnutorné lekarstvo 2 mesiace
anestézioldgia a intenzivna medicina 1 mesiac
urazova chirurgia 3 mesiace
urologia 1 mesiac
gynekologia a pérodnictvo 1 mesiac
radiologia a intervencnd radiologia, nukledrna medicina 1 mesiac
chirurgia 15 mesiacov
B.2 Vzdelavanie v odbore gastroenterologicka chirurgia v trvani 48 mesiacov
B.2.1 Pocet zdravotnych vykonov
Zdravotny vykon - - Pocet
asistencia samostatne
resekcia pazeraka 2 -
resekcia zalidka 5 -
resekcia tenkého Creva - 20
resekcia hrubého ¢reva a koneénika - 20
resekcia pecene 2 -




cholecystektomia

rekonstrukcia zl¢ovych ciest

NN
1

resekcia pankreasu

splenektomia - 3

N
1

rekonStrukcia branice

operacie na lymfatickom systéme - 10

operacie Stitnej zl'azy

operacie pristitnych teliesok

NN
1

operacie nadobliciek

operacie na brusnej stene - 30

N
1

operacie pre trauma brusnej dutiny

operacie prsnikov - 10

B.2.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Pracovisko Dizka

chirurgické oddelenie 40 mesiacov

oddelenie hrudnikovej chirurgie 2 mesiace

oddelenie cievnej chirurgie 1 mesiac

oddelenie klinickej onkologie 1 mesiac

oddelenie plastickej chirurgie 1 mesiac

pracovisko gastroenterologickej chirurgie vyu¢bového

, . . 1 mesiac
zdravotnickeho zariadenia

pracovisko podl'a vyberu lekara

(na doplnenie pozadovanych zdravotnych vykonov) 2 mesiace

C. Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunika¢nych partnerov, vratane osob
S0 zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych romskych komunit, Tudi bez
domova, utecencov, migrantov a inych zranitelnych skupin, s ohl'adom na ich
Specifické potreby v komunikacii.

Ak tucastnik $pecializa¢ného $tudia témy uvedené v casti C. absolvoval v ramci iného

Specializacného Studijného programu alebo certifikaéného Studijného programu
v obdobi kratsom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat'.

5. Ukoncenie Specializa¢ného Studia

Specializa¢né $tadium sa ukonéi $pecializa¢énou skuskou pred skusobnou komisiou.

6. Vystupné vedomosti a zruénosti

A. Po absolvovani spolo¢ného chirurgického kmena
1. oSetrovat’ jednoduché a komplikované chronické rany,

2. asistovat’ pri chirurgickych operaciach,



. samostatne vykonavat’ l'ahSie chirurgické vykony, resp. realizovat’ ¢ast’ komplexného

chirurgického vykonu pod dozorom lekara $pecialistu,

. samostatne vykonavat’ vSeobecnt chirurgicki ambulantni starostlivost’ (prijimat

pacientov do ustavnej zdravotnej starostlivosti, osetrovat’ drobné poranenia, osetrovat’
akutne a chronické rany, indikovat’ pomocné vySetrovacie metody pri stanoveni
diagnozy, samostatne vyhodnocovat’ nalezy zobrazovacich vySetreni pri traume
muskuloskeletalneho systému, interpretovat’ laboratorne vysetrenia),

. vykonat’ KPCR,

. samostatne plnit’ ulohy oSetrujuceho lekara u chirurgického pacienta pocas ustavnej

zdravotnej starostlivosti,

. komunikovat’ so Specialistami konzilidrnych vySetreni v ramci medziodborovej

spolupréce,

. vykonavat’ tustavnu pohotovostni sluzbu pod dohladom lekara s ukoncenym

Specializaénym Studiom.

. Po absolvovani Specializa¢ného Stadia

1.

urcit’ diagnosticky algoritmus akutnych brusnych prihod, nezhubnych a zhubnych
ochoreni traviaceho traktu a endokrinného systému,

. indikovat’ chirurgické intervencie v kontexte multiodborovej spoluprace pri

uvedenych ochoreniach v bode 1,

3. realizovat’ vSetky Zivot zachranujuce operacie pri uvedenych ochoreniach v bode 1,

. realizovat’ vSetky vykony uvedené v Casti B.2.1, ktoré su realizované samostatne,

5. rozhodnut o odoslani pacienta do vyssieho centra pri potrebe elektivnych zdravotnych

vykonov uvedenych Vv Casti B.2.1 realizovanych ako asistent (v pripade, Ze nepracuje
v centre, ktoré dané vykony realizuje Standardne).



