MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

PEDIATRICKA KARDIOLOGIA

1. Charakteristika specializaéného odboru

Pediatricka kardiologia je Specializatny odbor zaoberajuci sa vrodenymi vyvojovymi
chybami srdca a ciev ako aj ziskanymi srdcovo — cievnymi ochoreniami. Pediatricka
kardiologia sa zaobera ochoreniami srdca pacientov od fetalneho obdobia az do dovisenia
veku 18 rokov a d’alsich 364 dni. Pediatricky kardiolog zaroven spolupracuje ako konzultant
s kardiologmi pre dospelych pacientov v ramci starostlivosti o dospelych pacientov
s vrodenymi vyvojovymi chybami srdca. Odbor zahfna prevenciu, diagnostiku, liecbu,
dispenzarizaciu a vyskum ochoreni srdcovo — cievneho systému v detskom veku.

2. Di7ka $pecializaéného $tadia

Specializa¢né §tadium trva najmenej 3 roky.

3. Poziadavky na zaradenie do Specializa¢ného $tudia

a) odborna spdsobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani
lekar a

b) odborna spdsobilost’ na vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti v Specializatnom
odbore pediatria.”

4. Obsah a rozsah specializaé¢ného Stadia

A. Teoretické vedomosti

1. embryoldgia srdcovo — cievneho systému, patologicky vyvoj srdcovo — cievneho
systému, teratologia,

2. epidemiologia a rizikové faktory vrodenych vyvojovych chyb srdca a ziskanych
ochoreni srdcovo — cievneho systému,

3. genetické syndromy spojené s vrodenymi chybami srdca,
4. fetalna hemodynamika a poporodné zmeny hemodynamiky,

D § 33 a 33a zakon ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
a nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe d’alSieho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, ststave $pecializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskor$ich predpisov.



. fyziologia krvného obehu a patofyzioldgia krvného obehu pri vrodenych a ziskanych

ochoreniach srdca,

. Normalna anatomia srdca a ciev a patologicka anatomia srdca a ciev pri vrodenych

vyvojovych chybach srdca,

7. symptomatolégia (fyzikalne vySetrenie) vrodenych a ziskanych ochoreni srdca,

8. principy vysetrovacich metod v detskej kardiologii (EKG, RTG, EKG Holter, TK

11.
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Holter,  echokardiografia,  spiroergometria, = CT-angiografia,  kardio-MRl,
angiokardiografia a diagnosticka katetrizacia srdca s vypo¢tom hemodynamickych
parametrov, elektrofyziologické vySetrenie,

. nazvoslovie vrodenych chyb srdca,
10.

diagnostika a diferencialna diagnostika srdcovo — cievnych ochoreni v réznych
vekovych kategoriach,

farmakologicka liecba ochoreni srdca v detskom a adolescentnom veku,
indikacie k operacii, principy a moznosti chirurgickej a intervencne;j liecby,
dlhodobé pooperacné sledovanie pacientov po intervenénych zakrokoch,
jednokomorova cirkulécia,
vrodené vyvojové chyby v dospelosti,
zapalové ochorenia srdca a kardiomyopatie,
srdcové zlyhavania — diagnostika a lie¢ba,
zaklady intenzivnej a pooperacne;j starostlivosti,
poruchy srdcového rytmu, ich diferencialna diagnostika a lie¢ba,
systémova a pl'icna arterialna hypertenzia v detskom veku,
psychosocialna problematika,
Sportova a pohybova aktivita u deti s ochorenim srdca,
organizacia starostlivosti o deti s ochorenim srdca,
nové trendy v pediatrickej kardiologii.

Specifické témy

1. identifikacia nasilia pachaného na dietati vo vSetkych jeho formach, vratane
sexualneho zneuZivania dietata a sexualneho vykoristovania dietat’a, spolupraca
S prislusnymi $tatnymi orgdnmi,

2. problematika marginalizovanych romskych komunit,
3. identifikécia rizik vyvinovych tazkosti a odchylky vo vyvine diet'at’a.
Ak ucastnik Specializacného $tudia témy uvedené Vv Casti A.1 absolvoval v ramci iného

Specializacného S$tudijného programu alebo certifika¢ného S$tudijného programu,
nemusi ich opakovane absolvovat’



A.2 VSeobecné témy

. zdravotnicka legislativa,

Vs§
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2. zdravotnicka etika,
3. systém verejného zdravotného poistenia,

4. systém socidlneho zabezpecenia a lekarska posudkova ¢innost,
5

. prava pacienta, vratane prav osob so zdravotnym postihnutim.
Ak Gcastnik Specializaéného §tadia témy uvedené v Casti A.2 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného $tudijného programu, nemusi ich opakovane absolvovat
B. Praktické zru¢nosti

B.1 Pocet zdravotnych vykonov

Pocet
asistencia | samostatne

- 20

Zdravotny vykon

prijatie pacienta, kompletné vysetrenie, urCenie
diagnostickych postupov

vySetrenie ambulantnych pacientov - 300
popis EKG vysetreni — fyziologickych aj patologickych
Zaznamov

popis RTG snimkov hrudnika - 100
vykonanie transtorakalnej echokardiografie - 300
spiroergometrické vysetrenie 10 -
hodnotenie zdznamu EKG Holtera za 24 hodin 20 -
hodnotenie zaznamu tlakového Holtera za 24 hodin 20 -
komplexny manazment pacienta s poruchou srdcového rytmu 20 -
diagnosticka a/alebo interven¢na katetrizacia 10 -
hodnotenie a interpretacia kardio CTA 10 -
hodnotenie a interpretacia MRI nélezov 10 -
fetalna echokardiografia 10 -
transezofagealna echokardiografia 10 -
starostlivost’ 0 pacientov na JIS /OAIM 20 -

B.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Pracovisko Dizka
pediatrické oddelenie so zameranim na kardiologiu vyuébového
zdravotnickeho zariadenia vzdelavacej ustanovizne
jednotka intenzivnej starostlivosti 1 mesiac
pediatrické oddelenie so zameranim na echokardiografiu a funkénu
diagnostiku
kardiologicka ambulancia 1 mesiac
pediatrické oddelenie so zameranim na srdcové arytmie
a kardiostimulaciu
pediatrické oddelenie alebo JIS s 16zkami ur¢enymi aj pre
kardiologickych pacientov alebo pediatricka kardiologicka 30 mesiacov
ambulancia

1 mesiac

2 mesiace

1 mesiac




C. Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunika¢nych partnerov, vratane osob
S0 zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych romskych komunit, Tudi bez
domova, utecencov, migrantov a inych zranitelnych skupin, s ohl'adom na ich
Specifické potreby v komunikacii.

Ak ucastnik $pecializacného Studia témy uvedené v Casti C. absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného Studijného programu alebo certifika¢ného Studijného programu v obdobi
kratSom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat'.

5. Ukoncenie Specializaéného Studia

Specializa¢né $tadium sa ukonéi $pecializaénou skuskou pred skusobnou komisiou.

6. Vystupné vedomosti a zruénosti

1.
2.
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10.

samostatne vykonavat’ ambulantnu a 16zkovu prax v detskej kardiologii,

samostatne vykonavat’' EKG, echokardiografiu, Holterovské monitorovanie EKG a tlaku
krvi, spiroergometriu,

. samostatne interpretovat’ vysledky diagnostického katetriza¢ného

a angiokardiografického vysetrenia,

samostatne interpretovat’ vysledky zobrazovacich vysetrovacich metod (napriklad CT,
MRI) srdca a ciev,

samostatne predpisovat’ Specializované pomocky a lieky pouzivané v detskej kardiologii,
samostatne realizovat’ elektrick( kardioverziu,

samostatne indikovat’ pacienta na kardiochirurgicky ¢i katetrizacny interven¢ny zakrok,
samostatne vykonavat’ konziliarnu sluzbu v detskej kardiologii,

samostatne vykonavat istavna pohotovostnu sluzbu,

dohliadat’ na pracu lekarov bez zvlastnej Specializacnej sposobilosti v detskej kardioldgii,

samostatne indikovat’ vhodny typ pohybovej aktivity ¢i organizovanej Sportovej ¢innosti
podl'a charakteru ochorenia srdca.



